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 ممخص الدراسة 
مغ  الذيجاءإلقاء الزػء عمى ما يعتخض أسخة  ىػ يتدعى الجراسة إلى تحقيق ىجؼ رئيد

في  ىحه الاسخالسذكلبت كالاثار الاجتساعية كالشفدية كالاقترادية التي تػاجييا كتعاني مشيا 
لسػاجية ىحه السذكلبت أك التخؽيف  كميشياً كنفدياً  مجيشة السكلب كإمكانية تأىيل الأسخ اجتساعيا

 ف يقجـ ليع مغ قبل السجتسع. أكيؽية التعامل مع ىحه السذكلبت كما يسكغ إضافة الى  مغ حجتيا
كالشفدية السذكلبت كالاثار الاجتساعية  التحميمي لتفديخ  الاجتساعي السدح  استخجـ مشيج

لجسع البيانات ، تكػنت العيشة  الاستبانة، ك استخجاـ أداة  الذيجاء تػاجييا اسخكالاقترادية التي 
( اسخة في ثلبثة احياء مغ احياء مجيشة السكلب )حي الذييج خالج ، حي الرياديغ ، حي 30مغ )

 الدلبـ( ،  تػصمت الجراسة الي الشتائج الآتية : 

، ىل اك الجسعيات كالسؤسدات الاىميةلأسػاء مغ قبل ا لمسداعجة كالسدانجة سخة الذييج أتفتقخ 
التعميسية السقجمة مغ مؤسدة عجـ كفاية السشح  ، بلأـ بعج كفاة الأاتزاعف الحسل  عمى 

  لأبشاء الذيجاء ،  الذيجاء

ة لعسل ،  عجـ ايجاد الدكج حتياجاتيااتمبية عمي  داعجتياسلمسؤسدات الحكػمية ل سخةلأا تمجأ
كاف  سخة الذيجاءأمغ مؤسدة مشتطع  شيخؼ مشاسب يفي احتياجات الاسخة ، عجـ كجػد راتب 

 ة . للؤسخ  مرادر دخل أخخػ كجج لا يفي احتياجاتيع مع عجـ كجػد 
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 السقدمة 

الأسخ الحزخمية عمى مدتػػ عاـ مغ الأسخ الستخابصة اجتساعياً بػجو خاص فتعخض بعس 
 ذا كافإسخة  أدػ إلى حجكث العجيج مغ العؿبات أماـ الأسخة خرػصا لأفخاد اأحج أسخ لفقجاف الأ

السعيل للؤسخة ، كإلى ضيػر أعباء اجتساعية كنفدية ككحلظ آثار سمبية لجسيع السفقػد ىػ 
فإذا فقجت الأسخة عائميا الػحيج، فإف الدكجة تعاني العجيج مغ السذكلبت، مشيا تػفيخ أفخادىا، 

الجخل كالاىتساـ بالأبشاء كتخبيتيع كرعايتيع كإشباع احتياجاتيع السادية كالسعشػية، كعجـ قجرتيا 
 عمى إدارة ميدانية أسختيا.

معيذة ىحه  بقاء كاستسخار ساسيا مغ عشاصخأكتعج الحساية الاجتساعية لأسخ الذيجاء عشرخا 
عانات الخارجية بعج استذياد معيميا لإسخ الذيجاء كبشدبة عالية عمى اأتعتسج لأسخ بكخامة إذ ا

فاستذياد الدكج الحؼ ىػ معيل الأسخة  لا تحقق الاكتفاء الحاتي ليع ، ىحه الإعاناتكانت  إف ك
يزع أعباء كثيخة عمى الدكجة في تػفيخ الجخل كالاىتساـ بالأبشاء كتخبيتيع كرعايتيع ناـيظ عغ 

سخة لأشكاليات الاجتساعية كتعير الإتعاني مغ مجسػعة مغ االأعباء الشفدية نتيجة الفقجاف، ك 
سخة لأكضع ا بعج يػـ كذلظ بدبب كضاعا اجتساعية كاقترادية سيئة تدداد سػءا يػماأ

دكار السختمفة لأالاقترادؼ يذسل ىحا التأثيخ الدمبي انخفاض مدتػػ دخل العائمة كتغيخ في ا
 . لأفخاد العائمة كخاصة الدكجة

ف تعخّض أفخاد أسخة الذييج  لزغػشات متشػعة لا يسكغ تجاكزىا بالجيػد الحاتية، كلا يسكشيا أف إ
لحؼ أدػ إلى ضيػر أعباء اجتساعية كنفدية، ككحلظ آثار سمبية لجسيع تؤدؼ كضائفيا، الأمخ ا

أفخادىا، فإذا فقجت الأسخة عائميا الػحيج، فإف الدكجة تعاني العجيج مغ السذكلبت، مشيا تػفيخ 
الجخل كالاىتساـ بالأبشاء كتخبيتيع كرعايتيع كإشباع احتياجاتيع السادية كالسعشػية، كعجـ قجرتيا 

دانية أسختيا. كحلظ تعاني الدكجة الآثار الشفدية الديئة نتيجة فقج رب الأسخة مسا عمى إدارة مي
يؤثخ سمباً في علبقاتيا الاجتساعية مع محيصيا الاجتساعي، كحلظ يدمبيا السجتسع حخية الحخكة 
مسا قج يدبب ليا العدلة الاجتساعية كضعف العلبقات الأسخية كالذخرية كالاجتساعية . كمغ 

، كعجـ تقجيخ كل فخد لسدؤكلياتو الججيجة ىافي الأسخة مدؤكليات لكل فخد مغ أفخاد ىشا تطيخ
كل مشيع في مذاكل فخعية خاصة فتدػد العدلة  كانذغاؿيؤدؼ لمخلبفات الأسخية بيغ الأبشاء، 
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يشبغي أف  في العلبقات الجاخمية بيغ أفخاد أسخ الذيجاء، كىحا يعشي أف ىشاؾ احتياجات اجتساعية
 .تتحقق

سخة الذييج عشج أخؼ عمى السذكلبت التي تعاني مشيا كمغ ىشا جاءت إشكالية البحث في تع  
 سخة كالدكجة  ككيؽية مػاجيتيا . لأفقجانيا لمسعيل كالاثار التي تشعكذ عمى ا

 مذكمة الدراسة : 

سخة لبعس لأسختيا مسا ادؼ الى معاناة اأسخ لاستذياد لفخد مغ افخاد لأتعخضت بعس ا
أعباء كثيخة عمى الدكجة ك قج كضع  لؤسخةلستذياد الدكج كالحؼ ىػ معيل ت نتيجة لاالسذكلب

 بالأبشاء كتخبيتيع كرعايتيع ناـيظ عغ الأعباء الشفدية نتيجة الفقجاف، كالاىتساـفي تػفيخ الجخل 
 ، ك ىشاؾ  الاكتئابأف الفقجاف يتخؾ آثاراً نفدية حادة ترل في بعس الأحياف إلى درجة  كسا

التأثيخ سمبي لػفاة شييج عمى كضع اسختو الاقترادؼ كخاصة اف ندبة كبيخة مغ الذيجاء ىع 
بحيث يذسل ىحا التأثيخ الدمبي انخفاض مدتػػ دخل العائمة كتغيخ في الادكار  لأسخىعمعيميغ 

 العائمة كخاصة الدكجة . لأفخادالسختمفة 

كخاصة عمى الرعيج الشفدي  الاسخة  السذكلبت عمى شبيعة كتكسغ مذكمة الجراسة في التعخؼ
كمغ ثع تحجيج التي تقجـ للؤسخ ،  ، كالتعخؼ عمى شبيعة الخجمات كالاقترادؼ الاجتساعي

 الجعع الشفدي  كخاصة في مجاؿ للؤسخة الاجتساعي كالشفديشبيعة الاحتياجات السصمػبة 
 الاجتساعي.

 أىسية الدراسة :

 الاىسية الشظرية : 

كؿ دراسة في محافطة حزخمػت تمقى الزػء عمى أحدب عمع الباحثة  كأتعج ىحه الجراسة  -
ثخ استذياد رب أفخاد الأسخة مغ أسخ الذيجاء كالآثار التي تقع عمى أالسذكلبت التي يعاني مشيا 

 سخ. لأالاسخة ، لتعخؼ كيؽية مداعجة ىحه ا
خخيغ لآالباحثيغ ا ثخاء السكتبة كمداعجةإضافة ججيجة يسكغ مغ خلبليا إتعج ىحه الجراسة  - 

 لجراسة ىحه الفئة . 
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 بشائيع . أرشاد لدكجات الذيجاء ك لإمسكغ الاستفادة مشيا في مجاؿ التػجيو كا -
 التطبيقية :  الاىسية

سخ الذيجاء ككيؽية أ ااىع السذكلبت التي تػاجيي خؼمسكغ الاستفادة مغ الجراسة في تع   -
 مداعجتيع .

ف تقجمو ليع لسداعجتيع أتعخيف السؤسدات الاجتساعية بسعاناة ىحه الفئة كتبريخىا بسا يسكغ  -
  .زمةلأعمى تخصي ىحه ا

ماتعاني عيشة الجراسة مغ مذاعخ سمبية ربسا يداعج في تػجيو نطخ السدئػليغ في  خؼ  إف تع   -
 السجتسع كالسؤسدات السيتسة لسحاكلة التغمب عمى أسباب تمظ السعاناة . 

 :                                                                         أىداف الدراسة
 :                          الآتية الأىجاؼتدعى ىحه الجراسة إلى تحقيق 

سخ الذيجاء في أ ياالتي تػاجي )الاجتساعية الاقترادية كالشفدية( تحجيج أىع السذكلبت - 1
  . مجيشة السكلب مغ حيث شبيعتيا كحجتيا

أسخ  ياالاقترادية كالشفدية التي تػاجيأك  العػامل السدببة لمسذكلبت الاجتساعيةخؼ تع   -2
 الذيجاء.

الجكر الحؼ تقػـ بو السشطسات كالجسعيات لسداعجة أسخ الذيجاء لمحج مغ السذكلبت  خؼ تع   -3
 الاقترادية كالشفدية لأسخ الذيجاء . أك الاجتساعية

  تداؤلات الدراسة: 

 كيتسثل التداؤؿ الخئيدي ليحه الجراسة في الآتي :

كالشفدية التي تػاجو أسخ الذيجاء كيشبثق مغ ىحا التداؤؿ  الاقتراديةما السذكلبت الاجتساعية  
 :  الآتيةالخئيدي التداؤلات الفخعية 

 ما خرائز أسخ الذيجاء .  -1

 نفدية( .  –اقترادية  –ما السذكلبت الاجتساعية التي تػاجو أسخ الذيجاء )اجتساعية  -2
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 كالشفدية التي تػاجو أسخ الذيجاء.ما العػامل السدببة لمسذكلبت الاجتساعية الاقترادية  -3

ما الجكر الحؼ تقػـ بو السشطسات كالجسعيات لسداعجة أسخ الذيجاء لمحج مغ السذكلبت  -4 
 الاجتساعية الاقترادية كالشفدية لأسخ الذيجاء . 

 :  مفاهيم الدراسة
 : مفيهم الذييد
 الذييد لغة :

يِجه شيػداً إ عمى حزػر كعمع ك  يجؿ شيج : الذيغ كالياء كالجاؿ اصل يْج  كش  ج اك ش  ي  علبـ تقػؿ ش 
كالقتيل في سبيل الله  ئعمسو ش غميغ في شيادة كالحؼ لا يغيب علأفيػ شاىج كالذييج الذاىج كا

فيػ فعيل بسعشى فاعل كمعشى مفعػؿ عمى اختلبؼ التأكيل، كالجسع شيجاء كالاسع شيادة .) ابغ 
 ( 2650:1990مشطػر:

الذافعية بانو مغ مات مغ السدمسيغ في جياد الكفار بدبب مغ اصطلاحا فقد عرفتو  الذييد اما
ك عاد عميو أصابو سلبح مدمع خصأ ، أك أسباب قتاليع قبل انقزاء الحخب ، كأف قتمو كافخ ، أ

كرد الفقياء تعخيفات مختمفة لمذييج أ كسا    (555:1989ك تخدػ في بئخ .)الدحيمى ،أسلبحو ، 
ب رأييع في بعس السدائل الستعمقة بو كالغديل كالرلبة عمية ، كقج عخفتو الذافعية فقالػا : بحد

الذييج ىػ مغ مات مغ السدمسيغ في جياد الكفار بدبب مغ أسباب قتاليع قبل انقزاء الحخب 
 (    361-350ق ، 676، كأف قتمو مدمع باغ استعاف بو أىل الحخب )الذخبيشي : 

ك لأف الله تعالى كملبئكتو شيػد أف ملبئكة الخحسة تذيجه ، لأكعخؼ ايزاً كسسي الذييج شييجا 
ك لدقػشو عمى الذاىج أؼ أك لأنو مسغ يدتذيج يػـ الؿيامة عمى الامع الخالية ، ألو بالجشة ، 

قيل ك لأنو يذيج ما اعج الله لو تعالى مغ الشعيع ، ك أعمى الارض، اك لأنو حي عشج ريو حاضخ 
 ( 35011980غيخ ذلظ . )السقجسي:

كسسي الذييج شييجاً ، لأف الله تعالى كملبئكتو شيػد لو بالجشة ، أك لأنو مسغ  يدتذيج يػـ 
الؿيامة عمى الأمع الخالية ، أك لدقػشو عمى الذاىجة ، أؼ : الأرض لأنو حي عشج ربو حاضخ 

   ( .161ق ، 671كىػ شييج السعخكة مع العجك )القخشبي : 

 حاديث كثيخة نحكخ مشيا :أكرد في فزل الذييج كمكانتو فقج فزل الذييد ومكانتو ما أ
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الذيجاء مع الشبييغ كالرجيقيغ جاء في صحيح البحارؼ " حجثشا محمد بغ عبج الله بغ حػشي حجثشا  
يع بغ سعج عغ  بيو عغ عخكة عغ عائذة رضي الله عشيا قالت سسعت رسػؿ الله صمى الله أابخاـ

خخة ككاف في شكػاه الحؼ ؾبس ؼيو لآلا خيخ بيغ الجنيا كاإعميو كسمع يقػؿ : ما مغ نبي يسخض 
مع الحيغ انعع الله عمييع مغ الشبييغ كالرجيقيغ كالذيجاء   (خحتو بحو شجيجة فدسعتو يقػؿأ

( كالحجيث يجعل مغ الذيجاء مع الشبييغ 85:1999خ. )مرصفى ، ي  خُ  نوأكالرالحيغ ( فعمست 
 كالرجيقيغ كما ىحا الا لسشدلتيع الخؼيعة .

عغ عتبة بغ عبج الدمسى قاؿ : قاؿ رسػؿ الله صمى الله عميو فاكرام الذييد وغفران ذنبو ما أ
العجك قاتل حتى قتل ( قاؿ  يذا لقإكسمع ") القتمى ثلبثة مؤمغ جاىج بشفدو كمالو في سبيل الله 

السستحغ في خيسة الله تحت عخشو لا يفزمو  الذييج"فحاؾ  الشبي صمى الله عميو كسمع ؼيو
خخ سيئا جاىج بشفدو كمالو في سبيل الله ك آة الشبػة ، كمؤمغ خمط عسلب صالحا ج بجر لا  إالشبيػف 

العجك قاتل حتى يقتل قاؿ الشبي صمى الله عميو كسمع مرسرة محت ذنػبو كخصاياه ،  يذا لقإ
ذا إبػاب الجشة شاء كمشافق جاىج بشفدو كمالو فأدخل الجشة مغ أؼ أف الديف محاء الخصايا ك إ

ف الديف لا يسحػ الشفاؽ (  . ) إالعجك قاتل حتى يقتل فحلظ في الشار ،  يلق
كخاـ الذييج إيزا أتؿياء السجاىجيغ كؼيو لألى مشدلة اإث يذيخ كالحجي (272:1986الجارمي،

 ف السعاصي لا تحػؿ بيغ السخء كبيغ الذيادة . أكغفخاف ذنبو ، كسا يجؿ عمى 
 جرائي لمذييد لإالتعريف ا

عجاء الله دفاعا أ ىػ الذخز الحؼ يزحي بشفدو كمالو في سبيل الله كالػشغ كيقتل كىػ يقاتل 
 علبء كمسة الله .إ رضو كفي سبيل أعغ ديشو كعخضو ك 

 سرة لأتعريف ا

سخة في المغة ىي الجرع الحريشة ، كأىل الخجل كعذيختو ، كتصمق عمى الجساعة التي يخبصيا لأا
 ( . 33ـ ،ص 1999أمخ مذتخؾ ، كجسعيا أسخ )القريخ : 

سخة التي يعير الأسخة أىع الجساعات الإندانية ، كأعطسيا تأثيخا في حياة الفخد كالسجتسع ، كالأ
فييا الفخد أكؿ مؤسدة تخبػية تتبشى الإنداف كتشقل لو السيخاث الحزارؼ كتعمسو مغ ىػ، كما 

و تعلبقتو بالسجتسع ، فيي الػحجة الاجتساعية الأكلى التي تعسل عمى نسػه كتكػيغ شخري
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آخخ، يجعل كتػجيو سمػكو ، إف مفيػـ الأسخة كبشيانيا ككضائفيا كعلبقتيا يختمف مغ مجتسع إلى 
مغ الرعب تعخيفيا تعخيفاً دؾيقاً ككاضحاً، كشاملًب. كيخػ دارسػا عمع الاجتساع أف الأسخة أحج 
مقػمات الػجػد الاجتساعي في السجتسع الإنداني كىي بحلظ نطاـ عالسي كما ىػ غيخ عالسي 

لمغة .  ففي معاجع ا(92، 1995ك كساؿ، الجسيمي) فييا شكميا السػجػد في السجتسع أك آخخ
حيث يػجج  نفدو غ يعيذػف في السشدؿلحي" بسعشى كل الشاس ا Familyنجميدية " الأسخة" " لإا
سخة في عالع الغخب يعشى لأبشاء كيكػف بيشيع رابصة الجـ كالقخابة ، كمفيػـ الأبػاف كالأا

 . (16، 15ـ،2000)مشرػرك الذخبيشي، كالسعايذة مغ شأنيا ارتباط السرمحة   livingالسعايذة

 ىسا كقجؤ كأبشا شخعي زكاج بيشيسا كرجل امخأة  نػاتيا اجتساعية جساعة بأنيا ك فقج عخفت الأسخة
 كتحت معيذة مذتخكة في يعيذػف  الحيغ كالأقارب كالأحفاد الأججاد كتزع رأسياً  أك أفؿياً  تستج

 عمى فييا الحياة كتقػـ كالسحبة كالخحسة، السػدة كيدػدىا لػجو، كجيا معا كيتفاعمػف  كاحج، سقف
   . (22ـ ،2007الفيمكاكؼ ، ) الأشفاؿ كتشذئة الستبادلة كالخعاية التزحية

 شبيعي اتحاد كىي ،ةمذتخك ثقافة اجتساعية ذات مؤسدة عغ عبارة بأنيا كعخفت            
 الجيشية كالأخلبؽ الؿيع عمى كتحافع السجتسع، برػرة يقخىا الاجتساعي الػجػد لجكاـ كلازـ كدائع

 مغ تسشحو بسا الإندانية الذخرية كتذكيل تعجيل في كتسارس تأثيخىا كالاجتساعية، كالتخبػية
  ( 2000بخكات،)  .كالزبط التػجيو خلبؿ مغ مسيد بجكر الػالجيغ كيقػـ فييا لأعزائيا، حب

 مفيهم مذكلات: 

بسعشى السعػقات ، كحجيثاً استخجـ المفع التبذ ؼأتى لفع مذكمة مغ أشكل عميو الأمخ أ      
أك السعخقلبت أك السخاشخ كالتحجيات، كىحا يعشي أف السذاكل تقتزي حمػلًا تأخح صػرة القزاء 
عمى السعػؽ، في حيغ أف السعػقات تقتزي القزاء عمى السعػقات، ليذ ىحا فقط بل إف 

 بحج ذاتيا أحج السعػقات، فالسذكمة الدكانية مثلًب أحج معػقات التشسية جالسذكمة نفديا قج تع
 . (3-2ـ ،1997)الجػىخؼ ك جساؿ،

ممتبدة ، ك  أؼالتبذ كاشتبو بغيخه ، كأمػر مذكمة  أؼكيقاؿ أيزاً في المغة : أشكل الأمخ  
كأما  التبدت ك اشتبيت بغيخىا فيي مذكمة ، كجسع مذكمة ىػ مذكلبت ، أؼأشكمت القزية 

لفع مذاكل فميذ جسع تكديخ لسذكل أك مذكمة بل ىػ استعساؿ شائع قج لجأ إليو في الحجيث 
ىي مػقف يدعى ؼيو الفخد إلى البحث عغ كسائل دفاع   .(7ـ،1990)صقخ، مغ باب التيديخ
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ىجاؼ ؾيسة )الدػييخؼ: أ عػائق تحػؿ دكف كصػلو إلى  فعالة لمتغمب عمى عائق أك
  .(26ـ،2010

السذكمة عمى أنيا "نتيجة غيخ مخغػب فييا كتحتاج إلى تعجيل ، فيي تسثل حالة مغ كتعخؼ 
التػتخ كعجـ الخضا نتيجة لػجػد بعس الرعػبات التي تعيق الػصػؿ إلى الأىجاؼ السشذػدة ، 
كتطيخ السذكمة بػضػح عشجما يعجد الفخد أك الإفخاد عغ الحرػؿ عمى الشتائج الستػقعة مغ 

 . (14ق، ص ٨٢٤١)الحخيخؼ، السختمفة" عساؿ كالأنذصةلأا

 جخائي لمسذكمة لإالتعخيف ا

لاقترادية ك اكتعخؼ الباحثة السذكمة في ىحا البحث إجخائيا: أنيا السذكلبت الاجتساعية 
قج  مغ آثار بشاءلأحج أفخادىا ، كما يطيخ عمى اأكالشفدية التي تػاجييا الأسخة بدبب استذياد 

 .الاجتساعية  علأدكارى ةتكػف معيق

اسخة الذييج سػاء كانت  اشا ىحا السذكمة الاجتساعية ىي مػاقف كمذكلبت تػاجييثكفي بح
 دكارىع الاجتساعية .  أداء أالابشاء كتعػقيع عغ  ـالدكجة ا
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 سر الذيداءأالتي تهاجو  الآثارالسذكلات و 

 سر الذيداء أاولًا : السذكلات التي تهاجو 

أسباب حجكثيا كتكيفيا فقج تحجث السذكمة  لبؼتباختتعجد أنػاع السذكلبت كتختمف قػة ضغصيا 
بذكل مفاجئ ، فتدبب أزمة أك تحجث بذكل تجرجي مدببة عجداً مغ الزغػط التي تعجخ بعس 

 لخ . إمشيا السذكلبت الاجتساعية ، كالاقترادية كالشفدية كالرحية ..... الأسخ عغ مػاجيتيا . 

 :اولًا : السذكلات الاجتساعية 

إفّ السذكمة الاجتساعية نتاج لطخكؼ “كيخػ عالع الاجتساع الأمخيكي السعاصخ ))بػؿ ىختػف(( 
يع غيخ مخغػب فيعجد كبيخ مغ الأفخاد تجعميع يعجّكف الشاتج عغ الطخكؼ السؤثخة  فيمؤثخة 

 الاجتساعي الجسعي فييا، كيرعب علبجو بذكل فخدؼ إنسا يتيدخ علبجو مغ خلبؿ الفعل
. أك قج تكػف صعػبات كانحخافات سمػكية تختبط بعلبقة الفخد بالسحيصيغ بو ( 19ـ،2005)خميل،
الاخلبؾية  كتقاليج كعادات كقػانيغ كتػقعات مجتسعة في ضػء بعس السعاييخ اً ، كؾيس

 ( . 33ـ، 2009)السشرػرؼ: 
ضخكؼ السجتسع أك البيئة صلبحية، كيشجع عغ إنيا مػقف يتصمب معالجة أكسا عخفت ب

الاجتساعية، كيدتمدـ تجسيع الػسائل، كالجيػد الاجتساعية لسػاجيتو كتحديشو. كسا عخفت بأنيا 
عؿبة أك مجسػعة عؿبات يحػؿ بيغ الطاىخة الاجتساعية، كبيغ أدائيا لػضائفيا الاجتساعية 

ي عغ القػاعج التي حجدىا الأساسية. كسا يسكغ تعخيفيا بأنيا عبارة عغ انحخاؼ الدمػؾ الاجتساع
 .( 4-3ـ،1997،جساؿك الجػىخؼ )  السجتسع عغ الدمػؾ الرحيح

كتختمف السذكلبت التي يػاجييا أبشاء الذيجاء مغ حيث نػعيا كدرجة صعػبتيا ك حجتيا 
كخصػرتيا ، فيشاؾ مذكلبت تتعمق بالحياة الأسخية كالجراسية، كىشاؾ مذكلبت تختبط بعلبقات 

 بعس اك بالسجتسع الخارجي . بالافخاد بعزيع 

غياب الأب السادؼ ، أك السعشػؼ ، مغ السذكلبت الاجتساعية التي تػاجو الأسخة ،حيث  جكيع
غيابو اضصخاب الأسخة كاختلبؼ تػازنيا كاختلبؿ في أدكارىا كضيػر كثيخ مغ  ىيتختب عم

السختمفة ، يج العػف السذكلبت التي لا تدتصيع اف تػاجييا  مالع يقجـ ليا السجتسع بسؤسداتو 
 سخة الذييج . أىحه السذكلبت التي تػاجو  لتجاكزكالسداعجة . 
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يا كتخبيتيع كؾياميا ببعس ميامو ، ئغياب الأب زيادة مدؤكليات الأـ تجاه تشذئة أبشا كسا أػغ
يؤثخ في التحريل للؤبشاء  غياب الأب كؾياميا بجكريغ مختمفيغ كمحاكلة التػفيق بيشيا ،  مغ ثعك 

 مشيا :  الجراساتشارت الييا أ. كىشاؾ بعس الحقائق كالسؤشخات التي 
 أف غياب الأب يؤدؼ إلى نقز الشسػ الشفدي كالاجتساعي لجػ الأشفاؿ .  -
أف الشسػ الشفدي كالاجتساعي للؤبشاء الحكػر الحيغ يعيذػف بلب أب يكػف قميلب ؾياساً بالأبشاء  -

 ػف مع أب . الحيغ يعيذ
 أف صػرة الحات لجػ الصفل السحخكـ مغ الاب تعتخييا مذاعخ الحدف كحب العدلة .  -
تطيخ عمى شخرية الصفل السحخكـ مغ الخعاية الأبػية أعخاض الاكتئاب ك كالاحداس  -

 بالخػؼ مغ السدتقبل . 
دي كالاجتساعي يػاجو الحيغ تػفي أبػىع كىع في سغ الصفػلة صعػبة في عسمية التػافق الشف -

 مع أقخانيع. 
أقصاب  ؼيوكىكحا نخػ أف التشذئة الدػية تقتزي معايذتو لػسط أسخؼ سميع التكػيغ يتػفخ 

الأسخة فالأـ كالأب معاً تػافخا  مانحاً نفدياً بيػلػجياً مذبعاً مشحاً لمحب كالأماف ، مسا يشتج عشو 
الحخماف بحج ذاتو ف .( 28،  2007)الجكسخؼ : حج سػاء  ىعم وكمجتسع وتػافق الصفل مع نفد

مذكمة كعائق تحػؿ دكف تحقيق الصفل لأىجافو ، حيث إف الحخماف يعيق نسػ الصفل بكافة 
 . (702ـ،  2014)أبػسعج ك التخايتة ،صػرة الجدسية كالشفدية كالعقمية كالاجتساعية 

كلاشظ أف زكجات الذيجاء مغ أكثخ الشاس تأثخاً كمعاناة ففجيعة الػفاة ىي حجث الحػادث كأكثخىا 
 مذقة عمى الشفذ قج يتعخض السخء خلبليا لاتجاىات سمبية كانفعالات شجيجة يتز

 ةكتطيخ ردكد فعل الدكجة عشج استذياد زكجيا مباشخ ( 119ـ ، 1998)الشياؿ :  درىا الأسى
نداف كمجػ تحسمو لإالاستذياد ، إذ تتفاكت ردكد الفعل ىحه كفقاً لذخرية ابعج حجكث حالة 

ف ردة الفعل ىحه تتػقف عمى عجة عػامل مشيا  درجة الاعتساد عمى إكتقبمو لحالة الفخاؽ ، حيث 
الدكج الذييج كعمى التجخبة الذخرية لمدكجة . كسا اف الطخكؼ الاجتساعية كالثقاؼية السحيصة 

لاسيسا أف ك في تحجيج مقجار الحدف كشجتو كشخيقة التعبيخ عشو ،  ميساً  أثيخاؤثخ تبالدكجة ت
السػاساة كالػقػؼ إلى جانب الدكجة تعسل عمى التخؽيف مغ حجة الحدف كالذعػر بالأسى 
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كسا أف الدكجات اللبتي فقجف أزكاجيغ في الحخب كغ أكثخ انعدالًا (. 32ـ، 2010 )عبجالشاصخ،
 ( 29 -9،  1997كالدكجات العاديات )الخخاقي : مقارنة بدكجات الأسخػ 

ف السدانجة الاجتساعية تتعمق باعتقاد الفخد بأف ما في البيئة السحيصة مغ الأشخاص أك إ
مرادر الجعع الفعاؿ كىى تؤثخ في كيؽية إدراؾ الفخد للؤحجاث الزاغصة كفي  جمؤسدات تع

كيؽية مػاجية الفخد ليحه الاحجاث ، فيي لا تخفف أك تمصف مغ كضع الأحجاث الزاغصة 
فحدب ، كلكغ قج يكػف ليا آثار شاؼية أك كاقعية مغ أثخ ىحه الزغػط كالسدانجة الاجتساعية 

ػ كجػد أك تػافخ أشخاص مقخبيغ يسكشو أف يثق بيع كيعتقج أنو تتعمق باعتقاد الفخد في مج
 بػسعيع أف يعتشػا بو كيحبػه كيقفػا بجانبو عشج الحاجة . 

دكر أساسية في حياة الفخد كتسثل أكسا يخػ كثيخ مغ الباحثيغ أف لمسدانجة الاجتساعية ثلبثة 
 أىجافا لمسدانجة الاجتساعية تدعى إلى تحؿيقيا كىي : 

 لإنسائي : الدور ا

في بشاء الحات كزيادة إحداس الفخد بجاتو فقج تبيغ أف  تأثيخا ميساً السدانجة الاجتساعية  تؤثخحيث 
الحيغ لجييع علبقات اجتساعية يتبادلػنيا مع غيخىع كيجركػف أف ىحه العلبقات مػثػؽ بيا أفزل 
مغ ناحية الرحة الشفدية مغ غيخىع مسغ يفتقجكف إلى ىحه العلبقات )الذشاكؼ كعبجالخحسغ ، 

 .  (4ـ، 1994

 الدور الهقائي : 

إف السدانجة الاجتساعية تقػـ بسيسة حساية الذخز لحاتو كزيادة الإحداس بفاعميتو ، بل حيث 
إف احتسالات إصابة الفخد بالاضصخابات الشفدية كالعقمية تقل عشجما يجرؾ الذخز أنو يتمقى 

تؤدؼ دكراً ميسا في تجاكز أؼ أزمة قج تػاجو الذخز فالسدانجة  السدانجة
(Breham:1984,110 . ) 

 كر العلبجي : الج

في الذفاء مغ  تؤثخ تأثيخاً ميساً أشار ساراسػف  كآخخكف إلى أف السدانجة الاجتساعية يسكغ أف 
الاضصخابات الشفدية كالعقمية ، كسا تديع في التػافق الإيجابي كالشسػ الذخري لمفخد ، بل تجعل 
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تؤثخ تأثيخاً جتساعية الذخز أقل تأثخاً في تمؿيو أؼ ضغػشات أك أزمات ، أؼ أف السدانجة الا
علبجياً ، بل يسكغ أيزاً أف تؤدؼ دكراً تأىيمياً في السحافطة عمى كجػد الفخد في حالة رضا عغ 

 (41ـ ،2002ة كقػة السدانجة )غانع :يعلبقاتو بالأخخيغ كاستسخار اعتقاده في كفا

  : سر الذيداء أنجاز أىم السذكلات الاجتساعية التي تهاجو إويسكن 
 .                               مػاساة زكجات الذيجاء - 
 .                            عجـ القجرة عمى مداعجة الأبشاء السقبميغ عمى الدكاج - 
 .                             زيادة مدؤكليات الدكجة تجاه الأسخة - 
 اضصخاب علبقات الدكجة بالجيخاف . - 
 .                                سدؤكلية تجاه الأسخةالذعػر بشػع مغ ال -
 .                                   الحاجة لػقت أشػؿ لإنجاز كاجباتيع السجرسية -
 .                      عجـ القجرة عمى السداعجة في متصمبات السشدؿ -
  (http://main.eulc.edu.eg ). قل ارتباشيع بأصجقائيع -

  : السذكلات الشفدية نياً : اث

بأنيا عبارة عغ مذاعخ أك ترخفات أك اضصخابات غيخ   السذكلبت الشفدية يعخفيا درغاـ
مخغػب فييا مغ السجتسع ترجر عغ الفخد باستسخار عغ شخيق مطاىخ خارجية نتيجة لمتػتخات 

إعاقة في مدار نسػه. حباشات التي يعاني مشيا كلا يقجر عمى مػاجيتيا كتذكل لو لإالشفدية ك ا
 . ( 52ـ، 1996)درغاـ : 

 يي مذكلبت تطيخ لجػ الفخد مثل مذاعخ القمق كالاكتئاب كالحدف كالحداسية الدائجة كالغزبف
تعبيخ عغ الغزب بالاعتجاء عمى الآخخيغ ، كالذعػر بالخجل كضعف الثقة لملأسباب أك لأتفو ا

ثل الخػؼ مغ التحجث مع الأخخيغ أك أماـ بالحات ، كتجني مفيػـ الحات كالسخاكؼ السخضية م
 (  463ـ ، 1997الرف الجراسي كالتخدد كصعػبة اتخاذ القخارات . )التل : 

مداجو اليػمي كتفكيخه كسمػكو، كمغ ىحه  فييػاجييا الإنداف تؤثخ  اً السذاكل الشفدية أمخاض جتع
السذاكل الشفدية التي يتعخض ليا الإنداف أمخاض كثيخة، مثل الاكتئاب كالقمق كانفراـ 

الإدماف مغ السذاكل الشفدية أيزا، يأتي عمى  جالذخرية كاضصخابات الأكل كالإدماف حيث يع
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غ أف تتصػر ىحه الأحاسيذ الإنداف فتخات يذعخ فييا بالخػؼ مغ أشياء معيشة، كلكغ يسك
بالخػؼ إلى أف ترل إلى مذاكل نفدية مخضية، كتدبب الأمخاض الشفدية كالاضصخابات 

لسذكلبت الشفدية صعػبة يعاني مشيا الفخد كتذسل عمى فاغ بيا، يالتعاسة للؤشخاص السراب
 أعخاض عزػية نفدية تتسثل في اضصخابات التفكيخ ، كاضصخابات الانفعاؿ )الجػلاني :

 ( . 26ـ ، 2004

سخؼ كالاجتساعي للؤبشاء في مخاحل نسػىع السختمفة، لأالتػافق ا فيتؤثخ كفاة الاب عائل الاسخة ك 
لع  بدبب كفاة زكجيا كتتعخض لزغػط نفدية كاجتساعية لأرممة لسذاعخ الحدف كالأكتتعخض ا

كثخ عخضة للئصابة أف زكجات الذيجاء أبشائيا ، كجج أشباع حاجاتيا كحاجة إقجرتيا عمى  ـلعج
لع كذلظ يجعل مغ الرعب عمييا التػافق لأبالأمخاض الشفدية نطخا لتعخضيغ لسذاعخ الحدف كا

 كرممة مدؤكلية التشذئة الاجتساعية للؤبشاء بسفخدىا لأالشفدي مع مذكمة التخمل ، حيث تتحسل ا
لى ضغط عمى إؤدؼ ، مسا ي لى أدكارىا الخئيديةإكاف يسارسيا الدكج  تيدكار اللأيزاؼ عبء ا

يشذأ الذعػر ، كمغ ىشا ( 9-8، ـ2014سخة صعبة . )السخ ، لأىحه الارممة مسا يجعل حياة ا
بالػحجة الشفدية أساساً عغ قرػر في العلبقات الاجتساعية لمفخد مع الآخخيغ مسا يجعل الفخد 

ف مغ كحجتو محتاجاً لسديج مغ السدانجة الاجتساعية مغ الأىل كالأصجقاء كالسعارؼ لكي يخف
 ( 31ـ ،1997التي يذعخ بيا . )الخبيعة،  ةالشفدي

كسا أف الذعػر بالػحجة الشفدية غالباً ما يشذأ بدبب ضعف مدانجة الآخخيغ ، تمظ السدانجة التي 
سا مغ مرادر الأمغ الحؼ يحتاج اليو مغ عالسو الحؼ يعير ؼيو . ميتعج مرجراً 

 ( 126ـ ،2005)تفاحة،

 وفاة الزوج وىي: بعد بعدة مراحلرممة الذييد أوتسر 

 مرحمة فقد الزوج -1

مخحمة كفاة الدكج مخحمة صعبة مغ حياة  جلتبجأ معاناة ىحه الدكجات مع فقجاف الدكج ، كتع
رممة لأالدكجة كتتعخض الدكجة خلبؿ ىحه السخحمة لحالة مغ الارتباؾ كالفػضى الذجيجة كتراب ا

تتعخض لبعس الزغػط مغ السحيصيغ بيا  برجمة شجيجة يرعب عمييا مػاجيتيا كفييا
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غمب زكجات أ ف تدتسخ بالحياة لػحجىا كلكغ أكدعػتيا لمدكاج ككثيخا مغ الدكجات لع تدتصع 
 شفاليغ .أثخف البقاء بجكف زكاج كتخبية آالذيجاء 

 السرحمة لانتقالية  -2

ف تتكيف مع الػضع الججيج كتحاكؿ ابتكار نطاـ ججيج أرممة لأكفي ىحه السخحمة تحاكؿ ا
صخار إلع كمباشخة الحياة الججيجة بعدـ ك لأزمتيا كتخؽيف حجة الحدف كاأيداعجىا عمى اجتياز 

 . كلادىالأـ لأب كالأنيا اصبحت تسثل اإلمخخكج لمحياة حيث 

 مرحمة الحياة الجديدة : -3

التعاير مع الستغيخات الججيجة كالاعتساد عمى كفي ىحه السخحمة تعسل الارممة عمى التكيف ك 
كلادىا ، كيتختب عمى السخاحل الدابقة كما تعاني الارممة أحتياجات االشفذ في تمبية احتياجاتيا ك 

 ( 8،ـ2014)السخ ،رممة كىي: لأتعاني مشيا ا التيمتعجدة مغ السذكلبت  انػاعأسى أمغ حدف ك 

 السذكمة الاقتراديّة :

(، كيُصمق عمييا أيزاً اسع Economic Problemالسُذكمة الاقتراديّة )بالمغة الإنجميديّة: 
تبخز السذكمة  ك( https://mawdoo3.com) (،Scarcity Problemمذكمة الشُجرة )

الاقترادية نطخا لعجـ كفاية السػارد الاقترادية لتمبية جسيع الحاجات الإندانية لجرجة الإشباع ك 
متصمبات متعجدة مغ مأكل كمذخب كممبذ كمدكغ ...كمغ الستصمبات ك الإمكانيات ما للئنداف 

 ىػ ضخكرؼ كما ىػ فخعي .

مع كالخجمات ف السذكمة الاقتراديَّة عجـ قجرة السجتسع عمى إشباع جسيع احتياجاتو البذخيَّة مغ الدِّ
الَّحؼ يختمف فيػ شخيقة ، أمَّا  (30ـ،2004)الدخيتي ، في ضلِّ نجرة السػارد، ككسائل الإنتاج

مبيَّة ة ىحه السذكمة، كآثارىا الدَّ  . (39م،1985يهنس ، ) حميا، كعلبجيا، كالتَّعامل معيا، أك حجَّ

كت يتعّ السُذكمة الاقتراديّة في دِراسة الع لبقة بيغ الس ػارد الاقتراديّة مغ جية، كالسجتسع كالأفخاد 
اجات الإندانيّة مثل الحاجة لمساء، كالصعاـ، مغ جية أخخػ، كت ختبط ىحه السُذكمة مع الح

كالسأكػ، كغيخىا مغ الحاجات الأساسيّة الأخخػ التي تُديع باستسخار الحياة؛ مسّا يجفع الشاس إلى 
الدعي لمبحثِ عغ الػسائل كالسرادر السشاسبة لإشباع حاجاتيع، ؼيكتذفػف أفّ ىحه الحاجات 
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ضسغ السػارد الاقتراديّة الستاحة، فيشتج عغ ذلظ ضيػر  في أكثخ مغ قجرتيع عمى إشباعيا
 .( https://mawdoo3.com) السذكمة الاقتراديّة

محجكديَّة السػارد، كعجـ محجكديَّة الحاجات، كىحه  :فالسذكمة الاقتراديَّة تشذأ مغ ىحه العشاصخ
، كيخػ الاقتراد (2004،49، الهزني)الأركاف يكاد يتَّفق عمييا عمساء الاقتراد الخَّأسساليِّ 

بب الخَّئيديَّ لمسذكمة الاقتراديَّة ىػ الإنداف، كليذ بخل الصَّبيعة، كنجرة السػارد  الإسلبميُّ أفَّ الدَّ
 .  ( 39م،1985يهنس ، )

ك نجرتيا اك عجـ أكتكسغ السذكمة الاقترادية في محجكدية السػارد التي تكػف لجػ الاسخة 
فخادىا الإندانية كالستعجدة باستسخار نتيجة عائق قج يعتخض أالاسخة تمبية احتياجات  ةاستصاع

 لا إزمشة لأسخة فلب تدتصيع تمبية احتياجاتيع ،  فالسذكمة الاقترادية تػاجو الانداف في جسيع الأا
ك انعجامو نتيجة لفقجاف السعيل كىي أالسذكلبت الاقترادية ىي متختبة عمى انخفاض الجخل  فأ
عباء السالية كالاقترادية مسا يؤثخ لأرممة مغ حيث زيادة الأتعاني مشيا اكلى السذكلبت التي أ

ك كساؿ تعميسيع إحياف مغ لأكلاد كقج تحخميع في بعس الأا فيسخة كتؤثخ سمبا لأداء اأ فيسمبا 
  ( 8، 2014)السخ ،تختمف مغ مجتسع لآخخ .  لا

 : الآثار السترتبة عمى وجهد ىذه السذكلات:  ثانياً 

نداف لرجمات شجيجة كالفقجاف )الاستذياد( فأف ذلظ يؤدؼ إلى حجكث لإيتعخض اعشجما 
اضصخابات كتػثخ كقمق ، كالعجيج مغ نتائج الجراسات أكضحت أف تبعات استذياد أؼ فخد داخل 

ثاراً  نفدية ا  الأسخة لو مزاعفات عمى مجسل الدكاف كليذ عمى الأسخة لػحجىا كيدبب ليع 
متبايشة شػيمة السجػ كخصيخة كتحػؿ دكف تػافقيع الشفدي كالاجتساعي مع  كؼيديػلػجية كاجتساعية

سخة يسثل حالة مؤلسة كىدة لأالفقجاف كالػياب ، ليذ ىشاؾ أدنى شظ أف غياب أؼ فخد مغ ا
سخة بذكل عاـ ، كىحا لأالاستقخار الشفدي كالاجتساعي عمى ا فيعاشؽية سيكػف ليا تأثيخ سمبي 

بالزغط الشفدي كالقمق الجائع نتيجة فقجاف الفخد .    اً د مغ الأسخة يػلج شعػر الحخماف نتيجة فقجاف فخ 
 ( 40ـ ،2017)دكابذة ، 
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كتػاجو أسخ الذيجاء مذكلبت كتغيخات في ـيكمية العائمة ككضائفيا ، كسا في ديشامية العلبقات 
كيجة لأات اسخ ، كىحا يشعكذ بجلبء عمى أسمػب حياة الأسخة كعمى التغيخ لأداخل كخارج ىحه ا

 ( 2001،73ليحا الأسمػب عقب صجمة الفقجاف )الاستذياد( . )الشاصخ ،

ف إعمى الرحة البجنية كالشفدية حيث  يساً م اً غ أف لمسدانجة الاجتساعية أثخ يبعس الباحث ػ ك يخ 
الذبكات الاجتساعية الكبيخة يسكغ أف تدكد الفخد بخبخات إيجابية مشتطسة ، كمجسػعة مغ الأدكار 

نيا تػفخ حالة إالتي تتمقى مكافأة مغ السجتسع ، كىحا الشػع يسكغ أف يختبط مع الدعادة ، حيث 
حداس بالاستقخار في مػاقف الحياة كالاعتخاؼ بأىسية الحات . )الذشاكؼ ك إمغ الػججاف ك 
  .(  1994،32عبجالخحسغ ، 

مرجراً مغ مرادر الأمغ الشفدي كالجعع الػججاني في البيئة التي  جاف السدانجة الاجتساعية تع
ارىا مشفخداً ك آث ةتيجده كيجرؾ أنو لا يدتصيع مػاجي اً يعير فييا الفخد كيػاجو صعػبات أك أخصار 

 تػثخمؤازرة الآخخيغ الحيغ يسثمػف الإشار الاجتساعي لو ، كسا  ك أنو أصبح في حاجة إلى عػف 
في كقايتيع مغ الآثار الدمبية لمسػاقف السثيخة  تاثيخاً العلبقات بيغ الأفخاد في سياقيع الاجتساعي 

اتو كتذجيعو عمى مقاكمة لمذفقة . فالسدانجة الاجتساعية تقػـ بسيسة حساية تقجيخ الذخز لح
 الزغػط التي تفخضيا عميو أحجاث الحياة السؤلسة . 

في  يساً ماً تؤثخ تأثيخ ف السدانجة الاجتساعية يسكغ أف إكىحا ما أكجه " ساراسػف  كآخخكف " حيث 
 الذفاء مغ الاضصخابات الشفدية كسا تديع في التػافق الإيجابي كالشسػ الذخري لمفخد . 

 نجة الاجتساعية تشحرخ في كضيفتيغ أساسيتيغ ىسا : ف كضائف السداإ
مدانجة الرحة كتعشي تعديد كتقػية سعادة الستمقي في صحتو الجدسية كالعقمية كالػججانية  -1

شباع الحاجة إلى الانتساء كالسحافطة عمى اليػية الحاتية كتقػيتيا ، إكالاجتساعية حيث يديع في 
 كتقػية تقجيخ الحات. 

لى زيادة قجرة الفخد عمى إلثانية تخؽيف الزغػط : حيث تؤدؼ السدانجة الاجتساعية الػضيفة ا -2
فيع كتفديخ الأحجاث البيئية الزاغصة كتشسي لجية استعادة الديصخة كالزبط عمى سمػكو ، 

 (. 26ـ، 2008كتشسي أساليب كنساذج لسػاجية الزغػط  )عابج،
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سػء التكيف  جاني مشيا أىالي الذيجاء ، يعكىشاؾ العجيج مغ السذكلبت كالاضصخابات التي يع
ب ، كاضصخاب ممحػظ في الحياة لأعخاض كذعػر الفخد بزيق نفدي لسجخد فقجاف الأمغ ىحه ا

القمق الشفدي مغ أعخاض الزغػط الشفدية مغ حيث تكخار رؤية  جالاجتساعية كالسيشية . كسا يع
الحجث عمى شكل صػر ذىشية أك أفكار أك أحلبـ مدعجة كفقجاف الخغبة في السذاركة بالأنذصة 

صابة بأمخاض ، لإسى كالحدف الذجيج كالأاليػمية ، سيصخة الذعػر بسذاعخ جياشة كالبكاء كا
 ـ ( 2010مغ الأعخاض . )حدشيغ،  ارتفاع ضغط الجـ ، كالدكخؼ ، كغيخىا

نساء ، حيث تقجـ لإإف اسخة الذييج مثميا مثل أؼ اسخة ليا أىسية خاصة في عسمية البشاء كا
نسائو ، ألا كىى الثخكة البذخية ، كلغ تدتصيع الأسخة إمسجتسع أثسغ ثخكة يعتج عمييا في بشائو ك ل

ى أسذ قػية كمقػمات رئيدة تداعيا عمى ذا قامت عمإلا إأف تسج السجتسع بتمظ الثخكة اليائمة 
أداء السجتسع لػضائفو كبسا يحقق لو التشسية  في هأداء كضائفيا الاجتساعية ، بسا يشعكذ أثخ 

 ( . 30 ـ ،1988)غيارؼ ، 
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 ثانياً : الدراسات الدابقة :

السذكلبت التي تػاجو أسخ الذيجاء  ؼيجفت الجراسة تعخ  است :2020دراسة الجيشي -1
الدعػدييغ في جسيع الأنداؽ )الرغخػ كالػسصى كالكبخػ( كمجػ كفاية الخجمات السصمػبة ليع 
مغ السدؤكليغ كالرعػبات التي تعتخضيا مع كضع ترػر مقتخح مغ مشطػر الخجمة الاجتساعية 

لسدح الاجتساعي بالعيشة لسػاجيتيا كقج استخجمت الجراسة السشيج الػصفي التحميمي كمشيج ا
العسجية مسغ تشصبق عمييع الذخكط الخاصة بالعيشة، تكػنت عيشة الجراسة مغ أربع كسبعيغ أسخة 
مغ أسخ الذيجاء الدعػدييغ كالسرابيغ، كتع جسع العيشة باستخجاـ الاستبانة شبقاً لأىجاؼ 

كالجراسات الدابقة كالإشار الجراسة، كتع تحميل البيانات كسيِّا ككيؽيِّا بعج ربصيا بالشطخيات 
الشطخؼ، كقج تع استخجاـ العجيج مغ السعالجات الإحرائية السشاسبة، كأكجت نتائج الجراسة أف 
أسخ الذيجاء كالسرابيغ قج تأثخت بسذكلبت مغ أىسيا شعػر أسخة الذييج بالحدف كالػحجة بعج 

قجيسيا بالفعل لأسخ الذيجاء الاستذياد، كأكجت الشتائج أف ىشاؾ العجيج مغ الخجمات التي تع ت
كالسرابيغ، بيشسا لا تداؿ ىشاؾ خجمات أخخػ ىحه الأسخ بحاجة إلييا، كمغ أىع الرعػبات التي 
تعتخض تقجيع الخجمات لمسدتفيجيغ عجـ معخفة أسخة الذييج بحقػقيع ، كقج انتيت الجراسة إلى 

أسخ الذيجاء كالسرابيغ  ترػر مقتخح مغ كجية نطخ الباحثة لمحج مغ السذكلبت التي تػاجو
كأدكارًا كأساليب ميشية كمشفحيغ،  كاستخاتيجياتمغ مشطػر الخجمة الاجتساعية، يتزسغ أىجافًا 

كمجسػعة مغ التػصيات التي تتعمق بتقجيع الخجمات، كمشيا عمى سبيل السثاؿ السشجكب الدائخ 
 يات الأخخػ.كالفخيق السيجاني لستابعة أسخ الذيجاء في بيػتيع كغيخىا مغ التػص

ؼ مجػ رضا أسخ الفمدصيشييغ يجفت الجراسة تعخ  استـ( : 2018دراسة الػريكات ك قشجاح ) -2
ـ  2016 -2000عػاـ لأعغ دكر مؤسدة رعاية أسخ الذيجاء في محافطة راـ الله كالبيخة خلبؿ ا

تبابة  كلتحقيق أىجاؼ الجراسة تع استخجاـ مشيج السدح الاجتساعي حيث قاـ الباحث بترسيع اس
لاستقراء آراء عيشة الجراسة الستسثمة بأسخ الذيجاء الفمدصيشييغ ،كتع اختيار عيشة عذػائية 

أسخة مسغ يدكشػف في محافطة راـ الله كالبيخة التي شكمت ما ندبتو  150مشتطسة مكػنة مغ 
 % مغ السجتسع الكمي ، تػصمت الجراسة إلى كجػد علبقات  ارتباط شخدية قػية بيغ مدتػػ 15

الخضا العاـ لأسخ الذيجاء الفمدصيشييغ عغ دكر مؤسدة  رعاية أسخ الذيجاء في تقجيع الخعاية 
اللبزمة لأسخىع كمدتػػ رضاىع عغ شبيعة الخجمات السقجمة في كل بخنامج مغ البخامج السقجمة  
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العاـ  )الكفالة السالية ، الكفالة التعميسية  ، الجعع الشفدي( كىػ ما يجؿ عمى أف مدتػػ الخضا
لأسخ الذيجاء الفمدصيشييغ عغ دكر مؤسدة رعاية الذيجاء في تقجيع الخعاية اللبزمة لأسخىع تأثخ 

يجابي ككبيخ بسدتػػ رضا ىحه الأسخ عغ شبيعة الخجمات السقجمة في كل إبذكل شخدؼ ك 
 بخنامج مغ البخامج . 

الاجتساعية كالشفدية التي ؼ السذكلبت يجفت الجراسة تعخ  است( : 2016دراسة كيصػػػػػػػػط  ) -3
تػاجو أسخ الذيجاء، ك خرائز أسخ الذيجاء ك الػقػؼ عمى العػامل السدببة ليحه السذكلبت 
الاجتساعية كالشفدية التي تػاجو أسخ الذيجاء استخجمت الباحثة مشيج البحػث الػصؽية التحميمية 

( 99، كقج كاف حجع العيشة ) كاستخجاـ السشيج الػصفي التحميمي، ك أداة السقابمة ك الاستبانة
 لي الشتائج الاتيةإأسخة مغ مجيشة شخابمذ ، كتػصمت 

السذكلبت الاقترادية التي يعاني مشيا أسخ الذيجاء مشيا ارتقاع الأسعار في بلبد مع ثبات  
دخل الذييج أثخ في الػضع الاقترادؼ لبعس أسخ الذيجاء. عجـ كجػد مرادر دخل أخخػ 

 حيانػػاً. عجـ كجػد فخص عسل لمدكجة معيمة الأسخة . للؤسػػخة الاقتخاض أ

قمة الشػـ لا تذعخ أفخاد أسخ الذيجاء بالخاحة. عجـ  فيياما السذكلبت الرحية لأسخ الذيجاء 
إؾباؿ الدكجات ككحلظ الأبشاء عمى الأكل. إؾباؿ أفخاد أسخة الذييج عمى تشاكؿ الأدكية أكثخ مغ 

 اللبزـ . 

السدتػػ التحريمي للؤبشاء، عجـ تػفيخ ميدانية كاؼية لسؤسدة رعاية مذاكل اجتساعية  تجني 
 .أسخ الذيجاء . عجـ تػفخ مقػمات العسل مع أسخ الذيجاء

صعػبات راجعة لسؤسدة رعاية الذيجاء : كثخة عجد أسخ الذيجاء بالسؤسدة. عجـ كجػد العجد  
تشاسب مع عجد أسخ الذيجاء. الكافي مغ الاختراصييغ الاجتساعييغ كالشفدييغ بالسؤسدة بسا ي

عجـ تػفيخ الكػادر السجربة في مجاؿ رعاية أسخ الذيجاء بالسؤسدة. عجـ التعاكف مع السؤسدات 
 الأخخػ السيتسة بخعاية أسخ الذيجاء. 

صعػبات راجعة للبختراصي الاجتساعي: قمة عجد للبختراصييغ بالػزارة ككثخة عجد أسخ 
خ عمى الأبشاء اللبمبالاة كالخػؼ الذجيج كضعف الإحداس الذيجاء ، السذاكل الشفدية ك يطي

 بالسدؤكلية . 
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كاقع الخجمات الاجتساعية السقجمة مغ ؼ يجفت الجراسة تعخ  است(: ـ2014) دراسة السخ -4
ىحه الخجمات لمسجتسع، كمجػ تشاسب  ةشسػلي، ك مجػ   مؤسدة رعاية اسخ الذيجاء كالجخحى

دكر مؤسدات ، ك  البصالةك غلبؽ لإا ك الفمدصيشية في ضل الحراركضاع لأالخجمات السقجمة كا
سخ الذيجاء كالجخحى بقصاع غدة كالسجة أيذسل نصاؽ الجراسة ،  السجتسع في خجمة ىحه الذخيحة

ف الخجمات تكاد تكػف محرػرة رسسيا في مؤسدة أ، تػصمت نتائج الجراسة   2014بخيل إالدمشية 
ف السداعجات إف مغ ثع  تي تخزع لسشطسة التحخيخ الفمدصيشية ك سخ الذيجاء كالجخحى الأرعاية 

ف أشار مشطسة التحخيخ الفمدصيشية كىحا يعشي إدارؼ كالحكػمي كمغ ىع في لإتخزع لمخكتيغ ا
داخميا كخارجيا ،كسا  الفمدصيشييغنيا لا تذسل جسيع أيزا أىشاؾ فئات محخكمة مشيا كىحا يعشى 

ك دكلية لا تتشاسب مع أك اىمية أالخجمات السقجمة لأسخ الذيجاء كالجخحى سػاء كانت حكػمية  أف
ك مداعجات أساسية أسخ حيث ما يقجـ مغ حاجات لأكضاع الفمدصيشية كاحتياجات ىحه الأا

غلبؽ كعجـ لإلى تأخخىا نتيجة الحرار كاإسخ بالإضافة لأشخرية تكاد لا تدج رمق ىحه ا
لأصحابيا الحؿيقييغ نطخا لػياب التشديق كالستابعة كالخقابة كالذفاؼية ،  تبيغ مغ  حياناأكصػليا 

غمب خجماتيا عمى تقجيع الحاجات العيشية أ ف مؤسدات السجتسع تيتع في أخلبؿ الجراسة 
سخ تمظ الذخائح ، لػحع مغ أعجاد بخامج لتأىيل إ نسائية مثل إلى تقجيع بخامج إكالاستيلبكية كتفتقخ 

لجراسة تبايغ كاختلبؼ كتعارض في تقجيع الخجمات مغ مؤسدات السجتسع نطخا لػجػد خلبؿ ا
رشفة  لمحالات بيغ ىحه السؤسدات، ىشاؾ اىتسامات لسؤسدة رعاية أالسحدػبية كعجـ كجػد نطاـ 

سخ الذيجاء كالجخحى عمى تشسية قجرات مػضفييا عمى الخغع مغ قمة عجد ىؤلاء السػضفيغ أ
 كتجريبيع الجكرؼ .

يجفت الجراسة تحجيج مجػ فعالية الخجمات السقجمة لأسخ الذيجاء استـ(: 2011دراسة أحسج) -5
السرخييغ كالسعيقات التي تحػؿ دكف فعاليتيا ككيؽية تفعيميا في إشار الخجمة الاجتساعية ، 
كاستخجمت الجراسة السشيج الػصفي التحميمي مغ خلبؿ ترسيع مؿياس فعالية الخجمات السصبقة 

أسخ شيجاء الثػرة السرخية ، كاستسارة تع تصبيقيا عمى أعزاء فخيق العسل بالسجمذ  عمى
القػمي لخعاية أسخ الذيجاء كأداتيغ لاستقراء آراء العيشة ، حيث تع استخجاـ مشيج السدح 
الاجتساعي الذامل لأعزاء السجمذ كمشيج السدح الاجتساعي بالعيشة العسجية لأسخ شيجاء 

كقج خمرت الجراسة إلى أف الخجمات السقجمة لأسخ الذيجاء فعالة بشدبة  الثػرة السرخية ،
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ي الاجتساعي السقجمة لأسخ الذيجاء ىي تعجيل الأفكار صراتدكار الاخأ% كأف مغ بخز 79.4
 غيخ الرحيحة لجييع كتعجيل نطختيع الدمبية عغ الػاقع . 

ؼ مجػ السعاناة الشفدية لجػ شيجاء يجفت الجراسة تعخ  استـ( : 2011دراسة السديشي ، ) -6
ـ في ضػء بعس الستغيخات ، كتختيب الجػانب الستعمقة 2009 – 2008دة عاـ غحخب 

بالسعاناة الشفدية ، كتع استخجاـ السشيج الػصفي التحميمي ، حيث تع ترسيع استبانة بيجؼ 
لصخيقة العذػائية ( زكجة شييج تع اختيارىغ با193استقراء آراء عيشة الجراسة كالسكػنة مغ )

كتػصمت الجراسة إلى أف زكجات شيجاء حخب غدة مازلغ يعذغ معاناة نفدية كبجرجة مختفعة ، 
كجاءت الجػانب الستعمقة بالسعاناة الشفدية كالتي تعاني مشيا تمظ الدكجات عمى التختيب الآتي 

كتػصمت الجراسة إلى )الجانب الػججاني كالشفدي ، تع الجانب الفديػلػجي ، كالجانب السعخفي( ، 
كجػد فخكؽ دالة إحرائياً في السعاناة الشفدية لدكجات الذيجاء تبعاً لمستغيخات )الػضع 

 الاقترادؼ ، تعميع الدكجة ،عسخ الدكجة(. 

يجفت الجراسة تحجيج السذكلبت الاجتساعية التي تػاجو استـ( : 2011دراسة مدالسة ، )  -7
السذكلبت الاجتساعية لأبشاء شيجاء انتفاضة  اً جزكجات شيجاء انتفاضة الأقرى، كتحجي

الأقرى، كتع استخجاـ مشيج السدح الاجتساعي )الحرخ الذامل( لأسخ الذيجاء الفمدصيشييغ 
تع ترسيع أدكات الجراسة التي تشاكلت مجسػعة مغ السذكلبت الاجتساعية ،  والستدكجيغ، كعمي

بخز أف ألى إشييج تػصمت الجراسة  ( زكجة89كتع تػزيعيا عمى عيشة عذػائية مقجارىا )
عج الاستذياد ، زيادة الأدكار في الاسخة بعج الاستذياد ، بالسذكلبت السختبصة الذعػر بالػحجة 

بشاء الذيجاء فيي أما السذكلبت الاجتساعية عمى أعجـ كفاية معاش الزساف الاجتساعي السقجـ ،
ج لعجـ الػفاء بالاحتياجات ، الاصابة حتياجات بعج استذياد الػالج ، الذعػر بالحخ الاكتخة 

خامج الخاصة بخعاية أسخ الذيجاء كعجـ الانتطاـ بلى قمة الإضافة إكتئاب بعج الاستذياد ، لإبا
في تقجيع الخجمات لأسخ الذيجاء ، كعجـ كفاية ميدانية السؤسدة لخعاية أسخ الذيجاء ، ضعف 

متخرريغ في مجاؿ رعاية أسخ الذيجاء مدتػػ الخجمات السصمػبة لأسخ الذيجاء ، عجـ تػافخ 
 ، كتعقيج إجخاءات الحرػؿ عمى الخجمات السقجمة .  

بشاء أؼ الخبخات الرادمة التي يسخ بيا تيجؼ الجراسة تعخ  تدـ( : 2005دراسة العخجاني ) -8
الذيجاء ، ككحلظ الاستخاتيجيات التكيؽية ، ككيؽية استخجاميا في مػاجية أزمة فقجاف الأب 
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لذيجاء في ا( شفلًب مغ أشفاؿ 250ؼ التي يعيذػنيا كتكػنت عيشة الجراسة مغ )كالطخك 
، كقج استخجـ الباحث مجسػعة مغ السقاييذ  اً ( إناث138ك ) اً ( ذكػر 112محافطات غدة بػاقع )

الذيجاء ، تػصمت  بشاءلاستيفاء مصمب الجراسة مشيا مؿياس الحالة الاقترادية كالاجتساعية لأ
ائج أف الأحجاث التي تدبب الرجمة للؤشفاؿ ىي مذاىج صػر الذيجاء كالجخحى الجراسة إلى نت

في التمفاز ، كسا أف أكثخ استخاتيجيات التكيف السدتخجمة مغ قبل أبشاء الذيجاء كانت التكيف 
 الجيشي . 

ـ( :  اليجؼ الاساسي مغ الجراسة تحجيج أىع السذكلبت التي تػاجو 2000دراسة عػض ، ) -9
الأسخة ، كمغ ثع العسل عمى  فياء الفمدصيشييغ مغ حيث شبيعتيا كمدبباتيا كآثارىا أسخ الذيج

ي صراتلي تػضيح دكر الاخإكضع معالجات ليا مغ مشطػر الخجمة الاجتساعية ، إضافة 
الاجتساعي كسسارس عاـ لسػاجية السذكلبت التي يعاني مشيا أسخ الذيجاء الفمدصيشييغ ، كقج 

 يج الػصفي التحميمي مع استخجاـ الاستبياف أداة اساسية لجسع البيانات . استخجمت الجراسة السش

ف الأسخ الفمدصيشية التي استذيج عائميا تعاني مغ عجة مذكلبت تتعمق ألى إتػصمت الجراسة 
ساسية اللبزمة ليع ، مع تعخضيا لكثيخ مغ السذكلبت التي لأبشاء كتػفيخ الاحتياجات الأبتشذئة ا

كصت الجراسة بزخكرة زيادة أتتعمق بفقجاف الأمغ كالصسأنيشة كالحساية كالخعاية اللبزمة ، كقج 
ؾيسة معاش الزساف الاجتساعي لأسخ الذيجاء مع تقجيع القخكض السيدخة لسداعجة ىحه الأسخ 

يفاء بستصمبات الحياة ، مع تػفيخ أكبخ عجد مغ لإالإقامة مذخكعات صغيخة تداعجىا عمى 
 سخ الذيجاء . أغ الاجتساعييغ لمعسل في مؤسدات رعاية صييراتالاخ

لتعخؼ الرعػبات التي تػاجو :  صشجكؽ الأمع الستحجة لمدكاف كجسعية الثقافة كالفكخ الحخ -10
ة كالاجتساعية كتعخؼ  شبيعة السخأة الفمدصيشية في قصاع غدة كخاصة ؼيسا يتعمق بالجػانب الشفدي

الخجمات الرحية ككحلظ الرحة الإنجابية التي كانت تقجـ مغ قبل السخاكد الرحية لمشداء كقت 
الحخب كمغ ثع تحجيج شبيعة الاحتياجات السصمػبة لمشداء كخاصة في مجاؿ الجعع الشفدي 

نتاجية بذكل آمغ الاجتساعي كلزساف حسايتيغ كتسكيشيغ مغ أداء أدكارىغ الإنجابية ك الإ
مشيجية البحث الدخيع بالسذاركة، حيث تع جسع كبأفزل الشتائج، استخجمت ىحه الجراسة ، 

امخأة في مخاحل  71مجسػعات بؤرية مع الشداء ضست  5البيانات باستخجاـ أدكات مختمفة ، 
ة شاب/ 14عسخية مختمفة كمغ مشاشق مختمفة مغ قصاع غدة، كمجسػعة بؤرية كاحجة مكػنة مغ 
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سشة مغ بيت لاـيا. كمقابلبت مع بعس العامميغ في السخاكد  30 – 20تتخاكح أعسارىع مغ 
الرحية السختمفة ، كأىع نتائج ىحه الجراسة أف جسيع الشداء قج تأثخف نفديا كاجتساعيا خلبؿ فتخة 

 ىالحخب، كالػاضح مغ خلبؿ المقاءات أف الأثخ شاؿ الجسيع بلب استثشاء ، تعخضت الشداء إل
يغ مغ الشاحية الشفدية كالاجتساعية كالتي تسثمت في الخػؼ كالخعب فيصجمة الحخب أثخت سمبا 

الذجيج، كالقمق، كاضصخابات الشػـ كالأكل كالكػابيذ الميمية كالذعػر بفقجاف الأمغ كالعجد عغ 
 كسا كأدت الحخب إلى ضيػر بعس السذاكل الاجتساعية نتيجة ما سادتقجيع الحساية للآخخيغ ، 

في الحخب مغ أجػاء عربية، كمغ الستػقع أف تطيخ لاحقا العجيج مغ السذاكل ذات العلبقة 
بقزايا كحقػؽ الشداء كقزايا السيخاث كحزانة الأشفاؿ كغيخىا كىي قزايا مػجػدة أصلب في 

 السجتسع.
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 الإجراءات السشيجية لمدراسة 

لتشفيح أىجاؼ البحث كالإجابة عغ يتشاكؿ ىحا الباب تػصيفاً شاملب لإجخاءات الجراسة السيجانية  
كبشاء   كترسيع  وتداؤلاتيا ، فسغ خلبؿ تحجيج مشيج البحث الستبع في الجراسة كإجخاءات تصبيق

 بات الأدكات كالسعالجةثتحقق مغ صجؽ ك الالادكات ، كعيشة الجراسة ، كمجتسع الجراسة ك 
حرائية ، يسكششا الحرػؿ عمى البيانات السصمػبة التي مغ خلبليا يسكغ الحرػؿ عمى لإا

 الشتائج البحثية ، كؼيسا يمي عخض لأىع الإجخاءات السشيجية .  

 مشيج الدراسة :  -أ

تع استخجاـ مشيج  السدح الاجتساعي في ىحه الجراسة فيػ مغ أكثخ السشاىج ملبئسة لسػضػع 
و يعتسج عمى الػصف التحميمي كالتفديخ الحؼ عغ شخيقو يسكغ الػصػؿ إلى الجراسة لأن هىح
سخ الذيجاء في مجيشة أثار الاجتساعية كالشفدية كالاقترادية التي تػاجييا لآخؼ السذكلبت كاتع  

 سخة بصخيقة عسمية سميسةلأفخاد اأجل سج احتياجاتيع الأساسية كتأىيل بعس أالسكلب مغ 
 كالػصػؿ لمسعمػمات كالبيانات التي تسثل الػاقع الاجتساعي لعيشة الجراسة .  

 أدوات الدراسة :   -ب

أداة تتزسغ مجسػعة مغ الأسئمة أك  اتعتسج الجراسة عمى استخجاـ الاستبانة الحؼ يقرج بي
الجسل الخبخية التي يصمب مغ السبحػث الإجابة عشيا بصخيقة يحجدىا الباحث حدب أغخاض 
البحث . كتع الاعتساد عمى الاستبانة لأنيا إحجػ الػسائل الفعالة في جسع بيانات إشار الجراسات 

افة إلى أنو يؤدؼ الغخض لمحرػؿ الػصؽية كسا يعج أداة ملبئسة لسشيج السدح الاجتساعي ، إض
 عمى السعمػمات التي تتصمبيا الجراسة كىػ مشاسب لصبيعة مجتسع البحث كخرائز العيشة .

ؼ  كشسمت صحيفة الاستبانة عجداً مغ الفقخات، البيانات الأكلية التي مغ خلبليا يتع تعخ  
الخرائز الاجتساعية لمعيشة ، كسا تزسشت الاستسارة عبارات يتع الإجابة بػضع إشارة أماـ 

السذكلبت كالاثار الاجتساعية  ية )نعع ، أحيانا، لا ( كالاستسارة تؿيذلآتالإجابات ا ػحجإ
كقج ضست ، حزخمػت- ،  سخ الذيجاء في مجيشة السكلبأكالشفدية كالاقترادية التي تػاجييا 

سخ الذيجاء سػاء أالسذكلبت التي تػاجييا ؼ  ستسارة مجسػعة مغ عبارات سعت الجراسة لتعخ  الا
بشاء بعج استذياد رب لأسخة الدكجة كالأفخاد اأعمى كانت الاجتساعية كالشفدية كالاقترادية كآثارىا 



 

32 
 

يشة، كىحه ، كقج تع صياغة العبارات لتتشاسب مع أىجاؼ الجراسة الحالية كشبيعة أفخاد العسخة لأا
 العبارات ثع صياغتيا مغ قبل الباحثة بسا يتشاسب مع ما يخاد ؾياسو عغ مػضػع الجراسة . 

  :إجخاءات الرجؽ كالثبات 
 :إجخاءات الرجؽ 

 كفي ىحه الجراسة تع التأكج مغ صجؽ الأداة عغ شخيق عجة إجخاءات كىي كالآتي:
 :صدق السحتهى 

ىحه الجراسة تع عخضيا عمى عجد مغ أساتحة عمع  كلمتأكج مغ صجؽ محتػػ أداة الاستسارة في 
ؼ كجية نطخىع حػؿ محاكر الاجتساع  كعمع الشفذ التخبػؼ كذلظ للبستخشاد بخأييع كتعخ  

الاستبانو كدرجة مػافقتيا لأىجاؼ الجراسة كمجػ كضػح الرياغة لغػياً ، كفي ضػء ذلظ تع 
السلبحطات كالتػجييات، حيث تع  تعجيل بعس الفقخات ،كتع تعجيل الاستبانة بشاء عمى ىحه

 ححؼ بعس الفقخات كإضافة فقخات أخخػ .
 ثبات الأداة:       

سئمة مغ خلبؿ لأعمييا تع التأكج مغ سيػلة فيع ا ةكنتيجة لرغخ عيشة الجراسة تع التصبيق مباشخ 
ابمة كؿ يػـ لتعبئة الاستسارة حيث تع تعبئة خسذ استسارات مغ خلبؿ السقأالخخكج السيجاني في 

 سخة كقج تع بديػلة ، كقج تع تعبئة باقي الاستسارات بديػلة كيدخ . لأفخاد اأمع 
             

 مجالات الدراسة :  -ج
شبقت أداة الجراسة في مجيشة السكلب محافطة حزخمػت كقج تع   السجال السكاني : - أ

 حي الدلبـ(  –حي الرياديغ  –حياء ىسا )حي الذييج خالج أاختيار ثلبثة 
سخ الذيجاء التي أ( مغ 30: شبقت ىحه الجراسة عمى عيشة قػاميا ) السجال البذري  - ب

 دكغ ىحه الاحياء . ت
ـ  بيشسا شبق السؿياس  2021بجأت الجراسة في شيخ مارس مغ العاـ  السجال الزمشي :   -ج

 ـ . 2021في شيخ يػنيػ  مغ العاـ  
 مجتسع وعيشة الدراسة :  -د

 –حي الذييج خالج حياء )أ ف سخ الدجشاء الحيغ يدكشػ أتكػف مجتسع الجراسة مغ مجسػعة مغ 
لجسع  اً مرجر  ىا(، كاعتسجت  الجراسة عيشة مقرػدة في اختيار حي الدلبـ –حي الرياديغ 
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في الذيجاء سخ أ( مغ مجتسع البحث مغ 30البيانات ، كقج كصل عجد مفخدات العيشة حػالي )
لع نجج غيخ ىحه  انشأسخة شييج غيخ لأف يػجج في اأ، كقج اشتخط في السبحػثيغ حياء لأىحه ا

 مغ الحيغ استذيجكا في حخب التحخيخ .  ءحياالأالشدبة في ثلبثة 

 الأساليب الإحرائية السدتخدمة :  -ه

اعتسجت ىحه الجراسة في تحميل البيانات عمى بخنامج الحدـ الإحرائية الخاص بالعمػـ 
(. كللئجابة عغ مختمف تداؤلات الجراسة تع الاعتساد عمى الإجخاءات SPSS)الاجتساعية 

الإحرائية الػصؽية، حيث تع استخجاـ الأدكات الإحرائية السشاسبة لصبيعة كنػع البيانات 
 الستاحة كىي كالآتي : 

 الستػسط  كالانحخاؼ السعيارؼ    -التكخارات كالشدب السئػية                   -
 مدتػػ الجلالة2كا   -رتباط                        معاملبت الا -
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 نتائج الدراسة : 
 الخرائص الاجتساعية لعيشة الدراسة :  -

 بالذييج القخابة صمة( يػضح 1ججكؿ رقع )
 

 

 

 

 

 

 

ف أ،  بالشهٌد المرابة صلة حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
%( مغ عيشة الجراسة التي يعػؿ 8.9سخة الذييج ، ك )أعمى  ؿ%( كالج الذييج ىػ السدؤك 3556)
ك م الشهٌد ، أتعيميا  %(6.7يزاً ابغ الذييج ،بيشسا جاءت )أخػ الذييج  كنفذ الشدبة أسخة ىػ لأا
 حج الأقارب . أ%( يعػليا 2.2قل ندبة كىي )أ( تعػليا الدكجة ، ك 4.4%)

سخة لأسخة بعج استذياد الابغ كىحا شبع الأعمى ا ؿب الذييج ىػ السدؤك أف أكيبيغ الججكؿ 
 السستجة التي تكػف السدؤكلية عمى الجج .

 بالذييج القخابة صمةرسع بياني يبيغ      
 

 
 

 % ؾ الستغيخ
 35.6 16 أب
 8.9 4 أخ

 6.7 3 ـأ
 8.9 4 ابغ

 4.4 2 زكجة
 2.2 1 الاقارب حجأ

 100 30 السجسػع
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  الجشس ( يهضح 2جدول رقم )

 

 

 

 

 

 %(51.1) إف الجشذ حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
ف إ%( مغ عيشة الجراسة ف15.6ما)أسخة ىػ الخجل ، لأسخ عيشة الجراسة السدؤكؿ عمى اأ مغ

 السخأة ىي السدؤكلة عشيا . 

  الجشس رسع بياني يبيغ

 

    
 

 

 % التكرار الستغيرات

 51.1 23 ذكخ

 15.6 7 أنثى

 100 30 السجسػع
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  الاجتساعية الحالة( يهضح 3جدول رقم )

 

 

 

 

 

 فأالاجتساعية  الحالة حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
ف كنفذ ػ عازب العيشة مغ%( 859) فأك  ، ف ػ متدكج الإجسالية العيشة مغ مفخدة%(  4657)

، مغ السلبحع اف أكثخ  ندبة قلأ كىي  مغ السصمقيغ العيشة مغ( %252) تع ، ملاالشدبة ار 
ىحه  قجتف يععشيا كبػياب غليكمدؤك  اً سخ أ ػاكػن حيغالذيجاء مغ السبحػثيغ ىع مغ الستدكجيغ ال

 العائل ليا. سخلأا
 الاجتساعية الحالة رسع بياني يبيغ

 
 
 

 % ؾ الستغيخ
 8.9 4 أعدب
 46.7 21 متدكج
 8.9 4 أرمل
 2.2 1 مصمق

 100 30 السجسػع
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 رسع بياني يػضح عجد افخاد الاسخة  
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  السدتهى التعميسي ( يهضح4جدول رقم )

 
 
 

 

 

 

 

السدتػػ التعميسي  يتبيغ مغ الججكؿ الدابق كالحؼ يػضح خرائز عيشة الجراسة مغ حيث
 مغ%( 2859) بػاقع الأكلى السختبة في تأتي اساسي تعميع عمى الحاصميغ ندبة أف فيتزح

 مغ%( 15.6) الثانػؼ  التعميع عمى الحاصميغ ندبة تأتي الثانية السختبة كفي ، الإجسالية العيشة
 الخابعة السختبة أما،  %(11.1)بشدبة كيكتب يقخأ لحؼا الثالثة العيشة تأتي ثع ، الإجسالية العيشة

فيي  ندبة أقل أما ، الإجسالية العيشة مغ%( 657)حيث بمغت الشدبة   الجامعي فييا أتييؼ
 .العيشة إجسالي مغ%( 454) ندبة فبمغت الامي 

 

 السدتهى التعميسي رسع بياني يػضح

 

 

 

 

 % ك الستغير
 4.4 2 ميأ
 11.1 5 كيكتب يقخأ
 28.9 13 ساسيأ تعميع

 15.6 7 ثانػؼ 
 6.7 3 جامعي

 100 70 السجسػع
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 لعيشة الدراسة ميشة الذييد( يهضح 5جدول رقم )

 

 

ٌتبٌن من الجدول السابك والذي ٌوضح خصائص عٌنة الدراسة من حٌث الحالة الوظٌفة لعٌنة 

منهم لا ٌعمل  أي عاطل ، وجاءت فً المرتبة الثانٌة عمل فً %( 7727أن )للشهداء  الدراسة

العمل فً عمل خاص به ، فمد جاءت  فً المرتبة الثالثة  (17.8% ٌة حٌث بلغت النسبة )حكومال وظٌفةال

 الرابعةالخاص فً المرتبة  الشركاتوٌأتً العمل فً  (%;6:2حٌث بلغت عدد المبحوثٌن )

فً لطاع  والم ٌتوظف لدٌنا دالأفرا%( وهو لطاع ٌستهلن كثٌراً من >2;حٌت بلغت هذه النسبة )

، وٌمتاز هذا المطاع بضعف الراتب الشهري مع زٌادة العمل ، تم تأتً فً المرتبة  ًالحكوم

 2 ة%(  من العٌنة المبحوث929) النسبة حٌث بلغت الخامسة العمل الحرفً

 

 الذييد ميشة رسع بياني يػضح

 

 

 % ؾ الستغيخ
 17.8 8 مػضف حكػمي

 15.6 7 عسل خاص
 4.4 2 حخفي

 6.7 3 مػضف شخكات خاصة
 22.2 10 بجكف عسل
 100 30 السجسػع
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 الدخل الذيري   يهضح (6جدول رقم )
 
 

 

 

 

 

تػضيح ميشة السعيل ،  حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
 %(3353انو بجكف عسل  ، ك) إذ%( مغ عيشة الجراسة لا يػجج لو الخاتب الذيخؼ 2252فشجج )

يسشي( ىحا قميل بالشدبة  رياؿ 50000 -  40000مغ عيشة الجراسة يبمغ الجخل الذيخؼ  )مغ 
سخة لأفخاد اأمبات لإعالة عائمتيغ مع ارتفاع الأسعار حيث قج يدبب مذاكل مالية في عجـ تمبية ش

 نفذ الشدبة مغ عيشة الجراسةفأكثخ( ، ك  60000%( يبمغ الجخل الذيخؼ لمسعيل )15.6،  بيشسا )
 ( فيػ مبمغ بديط قج لا يكفي الاسخة  في ريال 30000 منألل  %( يبمغ الجخل الذيخؼ ) 3556)

لشقز مجخلبت زمات مسا قج يخمق أزمات اجتساعية كاقترادية كنفدية كصحية نتيجة لأضل ا
 سخة السادية.  لأا

 الدخل الذيري   رسع بياني يػضح

 

 
 

 

 % ك الستغير
 15.6 7 رياؿ 30000 مغأقل  

 13.3 6 رياؿ  40000-50000 
 15.6 7 فأكثخ   60000

 22.2 10 يػجج لا
 100 30 السجسػع
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  نهع الدكنيهضح  (7جدول رقم )
 
 
 
 
 

 

 

 

الحالي   نوع السكن حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
%( مغ 2050يعيذػف في سكغ للؤقارب ، ك )  %( مغ عيشة الجراسة2657لأسخة الذييج ،أف )

%( 859%( تعير في سكغ في مشدؿ بجكريغ ، بيشسا )3353عيشة الجراسة تعير في شقة ، ك )
 تعير في مدكغ خاص بيا يتكػف مغ دكر كاحج . 

 
 نهع الدكن رسع بياني يػضح

 
 
 
 
 

 % ك الستغير
 11.1 5 دكريغ مغ مشدؿ

رضيأ سكغ  4 8.9 
 20.0 9 شقة

قاربأعشج   12 26.7 
 100 30 السجسػع
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 ممكية الدكنيهضح  (8جدول رقم )
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  الحالي الدكغ ممكية حيث مغ الجراسة عيشة خرائز يػضح كالحؼ الدابق الججكؿ مغ يتبيغ
%(  2050) ك ، يجار إتعير في سكغ  الجراسة عيشة مغ%( 2657) أف فتبيغ ، الذييج لأسخة

 العيذة ك بيت العيمة معشىأكج د خ الأك أىل الدكج أ مذتخؾ قج يكػف مع  سكغ في ف دكشػ ي
في مشدؿ  سكغ في ف ؼيعيذػ %( 3758) ماأ ،  نفدية كأ اجتساعية سػاء السذاكل زيادة السذتخكة

  . ممكية خاصة بيع 
 ممكية الدكنرسع بياني يػضح 

 
 

 % ك الستغير
 17.8 8 خاصة ممكية

 26.7 12 ايجار
 2.2 1 انتفاع

 20.0 9 مذتخؾ  مدكغ
 100 30 السجسػع
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 التي تػاجييا اسخة الذيجاء   لسذكلبت الاجتساعيةكلا :  اأ   

 سخة الذيجاء  أالسذكلبت الاجتساعية التي تػاجييا  يػضح (24ججكؿ رقع )
 الخقع

 
 نعع العبارة

 ؾ
% 

 أحيانا
 ؾ
% 

 لا
 ؾ
% 

مجسػع 
 الأكزاف

الستػسط 
الػزني 
 السخجح

 الانحخاؼ
 العيارؼ 

ك  2كا
مدتػػ 

 الجلالة

 التختيب 

سختي أتفتقخ  1
 لمسداعجة كالسدانجة

16 
35.6 

5 
11.1 

9 
20.0 

53 1.77 
 

.898 
 

41.219 11 

ليذ لجيشا الكثيخ مغ  2
صجقاء الحيغ لأا

 يتعاشفػف  معشا

12 
26.7 

3 
6.7  

15 
33.3 

63 2.10  960 37.375 8 

صجقاء لأالى ا ألجأ 3
 كالأقارب لسداعجتي

3 
6.7  

5 
11.1  

22 
48.9 

79 2.63 
 

.669 
 

47.114 6 

يزايقشي تحسمي  4
 مدؤكلية الأسخة

13 
28.9  

8 
17.8  

9 
20.0 

56 1.87 
 

.860 
 

46.170  9 

شعخ بالحخج مغ  أ 5
لحىاب لمجسعيات  ا

الخيخية لتمقي 
 .السداعجة

16 
35.6  

4 
8.9  

10 
22.2 

54 1.80 
 

.925 
 

39.469 10 

لا تكفي السشح  6
التعميسية السقجمة مغ 

مؤسدة الذيجاء 
كافة الاحتياجات 

 التعميسية 

6 
13.3 

 

4 
8.9 

 

20 
44.4 

74 2.47 
 

.819 
 

34.500 7 

 9 اً ىل كثيخ لألا يدكرنا ا 7
20.0 

4 
8.9  

17 
37.8 

68 2.27 
 

.907 
 

48.995 8 

تجخل مغ قبل أىل  8
الدكج في شئػف  

 الأسخة

3 
6.7  

27 
60.0  

30 
66.7 

87 2.90 
 

.305 
 

24.444 2 

تجني العلبقات  9
 الاجتساعية للؤسخة

2 
4.4  

28 
62.2  

30 
66.7 

88 2.93 
 

.254 
 

30.000 1 

 1 30.000 365. 2.93 88 30 29 1تشازع الديصخة عمى  10
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الأسخة بيغ أىل  
 الدكج كأىل الدكجة

2.2  64.4 66.7   

اتياـ أىل الدكج  11
لمدكجة بالفذل في  

 تخبية الأبشاء

2 
4.4  

28 
62.2  

30 
66.7 

88 2.93 
 

.254 
 

30.000 1 

كجػد تشافذ بيغ  12
الأكلاد كخلبفات  

 حادة بيشيع

2 
4.4  

4 
8.9  

23 
51.1 

79 2.72  .591 
 

31.916 
 

5 

تيخب الأكلاد مغ  13
أداء الػاجبات  

 الأسخؼ 

2 
4.4  

4 
8.9  

24 
53.3 

82 2.73 
 

.583 
 

36.875 4 

علبقة اضصخبت  14
 الأسخة بالجيخاف

2 
4.4  

1 
 2.2 

27 
60.0 

85 2.83 
 

.531 
 

60.000 3 

اتياـ أىل الدكج  15
لمدكجة بالفذل في  

 تخبية الأبشاء

2 
4.4  

28 
62.2  

30 
66.7 

88 2.93 
 

.254 
 

30.000 1 

تػجج اضصخابات في  16
علبقة الأسخة 

 بالأقارب

5 
11.1 

1 
2.2  

24 
53.3 

79 2.63 
 

.765 
 

47.313 6 

 

،   الذيجاءسخ أالسذكلبت الاجتساعية التي تػاجييا ٌتبٌن من الجدول السابك والذي ٌوضح 

رقع  العباراتحيث جاءت  ،( 5ࣳ  :5عند مستوى الدلالة )لة إحصائٌة حٌث توجد فروق ذات دلا
حٌث  ، كىي درجة كبيخة (2.93)بجرجة تحقق  في التختيب الأكؿجاءت ( 11،15،  10، 9)

 ، و لم ٌحدثلم تتدن العلالات الاجتماعٌة للأسرة %( من إجمالً عٌنة الدراسة أن>2;;) ترى

أهل الزوج  من اتهام يأ، ولم ٌحدث  السٌطرة على الأسرة بٌن أهل  الزوج وأهل الزوجةتنازع 

ب لأاسخة نتيجة لبعج لأفخاد اأربسا زادت العلبقات كالتخابط بيغ  ، تربٌة الأبناء  للزوجة بالفشل فً
ىل بيا قج يداعج ذلظ عمى تقميل لأحداس اإتجاه بعس ك بعزيع  ةحداسيع بالسدئػليإك أ

كلجييا اىتساـ  اً كثخ استقخار أف اسخة الذييج أالعبارات نجج  ىحهالذييج ، مغ خلبؿ  ةسخ لأالتػتخات 
فمد بلغت في سبيل الػشغ ،   وىل قج يخجع ذلظ لتقجيخ الذييج الحؼ ضحى بشفدلأمغ كافة ا

نسبة كا
7
( 8ما العبارة رقع )أ .  العبارات ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  852555) 

كىي درجة  (2.90)درجة تحقق فقج جاءت في التختيب الثاني بالشدبة لعيشة الجراسة حيث بمغت 
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 الدكج أىل قبل مغ تجخل ؾأنو ليذ ىشا %( من إجمالً عٌنة الدراسة>2;;) ترىحٌث  ، كبيخة
 ـ السدئػلية ،لأعصاء اإ باىتساميع ك  ف ايجابي للؤسخة حيث يحطػ  ءالأسخة ، كىحا شي  شئػف  في

فمد بلغت نسبة كا
7
 .  العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  792999) 

 تحقق درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة الثالث التختيب في( 34) رقع العبارة كجاءت
 أنو لا تػجج اؼ الجراسة عيشة إجسالي مغ%( 6050) تخػ  حيث ، كبيخة درجة كىي( 2583)

بالجيخاف ، كيخجع لؿيسة الذييج في السجتسع كتقجيخ السجتسع لو .  الأسخة في  علبقة  تابااضصخ 
فمد بلغت نسبة كا

7
اما العبارتيغ  .  العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  52555;) 

 تحقق درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة الخابع كالخامذ التختيب في( 32، 33 ) رقع
 الجراسة عيشة إجسالي مغ%(  5353،  5353) تخػ  حيث ، كبيخة درجة كىي ( 2572، 2.73)

أك  الأكلاد بيغ تشافذ ، لا يػجج ةتيخب الأكلاد مغ أداء الػاجبات  الأسخيف أأنو لع يحجث 
فمد بلغت نسبة كاىل ليع . لأسخة كاحتػاء الأا رذلظ لاستقخابيشيع ، كيخجع  حادة  تخلبفا

7
 

 اما العبارة رقع .  العبارات ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(   ;6<862، :>=2;8)
 كىي (2563) تحقق درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة الدادس التختيب في جاءت (3)

 صجقاءلأا الى أجمأنيا لا ت الجراسة عيشة إجسالي مغ%(  4859) تخػ  ، حيث كبيخة درجة
فمد  نيا قادرة عمى حميا ،أسخة ك لأ، كتخجع ىحا لاحتػاء الدكجة لسذاكل ا يالسداعجت كالأقارب

بلغت نسبة كا
7
 ما العبارة رقعأ.  العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  2669>9) 

 درجة كىي (2547) تحقق درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة الدابع التختيب في جاءت (6)
السشح التعميسية السقجمة مغ مؤسدة  فأالجراسة  عيشة إجسالي مغ%(  4454) تخػ  ، حيث كبيخة

سعار التي قج لا تدتصيع لأ، كقج يخجع ذلظ لارتفاع ا الذيجاء لا تكفي الاحتياجات التعميسية
فمد بلغت نسبة كامسا قج يدبب بعس السذكلبت ليع .  ابشائيلأالاسخة تمبيتيا 

7
 (892:55  )

 .  العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي

 تحقق درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة التختيب الثامغ في جاءت (7) جاءت العبارة رقع
 الجراسة بأنو لا يدكرىع  عيشة إجسالي مغ%( 3758) تخػ  ، حيث كبيخة درجة كىي (2.27)
فمد بلغت نسبة كا ، اً ىل كثيخ لأا

7
  العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  :<<2=9) 

 حيث الجراسة لعيشة بالشدبة التختيب التاسع كالعاشخ في جاءتفقج  (5، 4) ف رقعااما العبارت.
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 مغ%(   3556، 2859) تخػ  ، حيث متػسصة درجة كىي (3580، 3587) تحقق درجة بمغت
  مغ لى شعػرىا بالحخجإالأسخة ، إضافة  مدؤكلية تحسل يزايقيا الجراسة بأنو عيشة إجسالي
 ءاف تصمب الذيإحجاىغ نداء متعففات لا تحب  يغالسداعجة، ف لتمقي الخيخية لمجسعيات الحىاب

اف يصمب ،كمغ  ف دك ذا لع يعط ليا إمغ حقػقيا  اً فخاد اك مغ الجسعيات حتى كلػ كاف حقلأمغ ا
فمد لييع ، إسخ الذيجاء أات جيراؿ احتياإف تعسل عمى أىشا يجب عمى السؤسدات كالجسعيات 

بلغت نسبة كا
7
 العبارات. ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(   <;29<8، 5>26;9) 

 درجة بمغت حيث الجراسة لعيشة بالشدبة لحادؼ عذخاالتختيب  في جاءت فقج (3) ما العبارة رقعأ
سخة أالجراسة أف  عيشة إجسالي مغ%( 3556) تخػ  ، حيث متػسصة درجة كىي (3577) تحقق

، كقج تقرج بحلظ مدانجة الحكػمة كالسشطسات السعشية بالاىتساـ  تفتقخ لمسداعجة كالسدانجةالذييج 
ىل لأا سخة الذييج مغ خلبؿ العيشة كعائمتيع جيجة كيدانجىعأف العلبقة بيغ لأبأسخ الذيجاء 

فمد بلغت نسبة كا كالجيخاف.
7

 العبارة. ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  <96276) 

 ثانيا : السذكلبت اقترادية :   

 الرقم
 

 نعم العبارة
 ك
% 

 أحيانا
 ك
% 

 لا
 ك
% 

مجسهع 
 الأوزان

الستهسط 
الهزني 
 السرجح

 الانحراف
 العياري 

و  2كا
مدتهى 
 الدلالة

 الترتيب 

أنيا  شعػر الأسخة 1
عبء عمى  

 الآخخيغ

5 
11.1 

 

7 
15.6 

 

18 
40.0 

73 2.43 
 

.774 
 

31.361 5 

تمجأ لمسؤسدات   2
 ياتداعجسالحكػمية ل

4 
8.9 

 

26 
57.8 

 

0 
0 

86 2.87 
 

.346 
 

13.413 1 

تمجأ للؤعساـ مغ  3
 الأقارب

3 
6.7 

 

7 
15.6 

 

20 
44.4 

77 2.57 
 

.679 
 

29.274 4 

تمجا  للؤخػاؿ مغ  4
 الأقارب

4 
8.9 

 

9 
20.0 

 

16 
35.6 

70 2.41 
 

.733 
 

27.238 6 

 10 33.811 986. 1.83 55 12 1 17لا تتػافخ للؤبشاء  5
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شياء لأجيدة   كالأا
 -)الكسبيػتخ 

الشت(التي يسكغ 
استخجاميا في كقت 

 .اغيع كدراستيعخ ف

37.8 2.2 
 

26.7   

يزصخ الابغ   6
ثشاء في ألمعسل 

الجارسة ليتسكغ  مغ  
 نفاؽ عمىلإا

متصمباتو  
 .الذخرية

4 
8.9 

 

4 
8.9 

 

22 
48.9 

78 2.60 
 

.724 
 

29.148 3 

ف مرجر أعتقج أ  7
متاعبي ىػ نقز. 

 الساؿ

17 
37.8 

 

8 
17.8 

 

5 
11.1 

48 1.60 
 

.770 
 

34.375 11 

جج عسل بخاتب ألع  8
يػفي كل التدامات 

 سختيأ

19 
42.2 

 

8 
17.8 

 

3 
6.7 

44 1.47 
 

.681 
 

38.026 12 

سخة الذييج أ تتمقى 9
 اً مشتطس اً شيخي اً راتب

سخة أمغ مؤسدة 
 الذيجاء

2 
4.4 

 

1 
2.2 

 

27 
60.0 

85 2.83 
 

.531 
 

32.361 2 

الخاتب السقجـ مغ  10
مؤسدة الذيجاء لا 

يمبي الاحتياجات 
 الاساسية للؤسخة

8 
17.8 

 

3 
6.7 

 

19 
42.2 

71 2.37 
 

.890 
 

37.495 7 

يخزع راتب الذييج  11
لكثيخ مغ 

 السالية الخرػمات

8 
17.8 

 

4 
8.9 

 

18 
40.0 

70 2.33 
 

.884 
 

32.049 8 

كقات لا لأبعس ا 12
ستصيع شخاء الجكاء أ

 لمسخيس

10 
22.2 

 

12 
26.7 

 

8 
17.8 

58 1.93 
 

.785 
 

34.792 9 

الاقتخاض أحياناً لدج  13
 نفقاتيع الخاصة

13 
28.9 

 

6 
13.3 

 

11 
24.4 

58 1.93 
 

.907 
 

31.186 9 
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 عجـ كجػد فخصة 14
عسل مشاسبة للؤـ 

 معيمة الأسخة

19 
42.2 

 

8 
17.8 

 

3 
6.7 

44 1.47 
 

.681 
 

47.566 12 

عجـ كجػد مرادر  15
 دخل أخخػ للؤسخة

19 
42.2 

 

6 
13.3 

 

5 
11.1 

46 1.53 
 

.776 
 

39.149 13 

 

، حٌث  الذيجاءسخة أالتي تػاجييا  الاقتراديةالسذكلبت ٌتبٌن من الجدول السابك والذي ٌوضح 

( 2رقع ) العبارةحيث جاءت  ،( 25 :5عند مستوى الدلالة )لة إحصائٌة فروق ذات دلاتوجد 
%( 6657) ترىحٌث  ، كىي درجة كبيخة (2.87)بجرجة تحقق  في التختيب الأكؿحيث جاءت 

، كقج يأتي ىحا لعجـ  داعجتياستمجأ لمسؤسدات الحكػمية لبأنيا لع  مغ إجسالي عيشة الجراسة
 2كا ندبة بمغت سخة لسداعجتيا ، فقجلأا لع تتػاصل مع اينأك أسخة بيحه الجيات لأمعخفة ا

 ( فقج9130133ما العبارات رقع )أ .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  335433)
كىي درجة  (2.33، 2.83،2.37)بجرجة تحقق الثاني ، كالدابع كالثامغ في التختيب  جاءت

الذييج لع تتمق  سخةأأف  %( مغ إجسالي عيشة الجراسة4050، 4252، 6050) ترىحٌث  ، كبيخة
 لا الذيجاء مؤسدة مغ السقجـ الذيجاء ، كسا أف الخاتب سخةأ مؤسدة مغ مشتطع شيخؼ  راتب ؼأ

السالية ، كمغ  الخرػمات مغ لكثيخ الذييج راتب يخزع للؤسخة ، ك ساسيةلأا الاحتياجات يمبي
يراؿ السداعجات الذيخية ليع كعجـ إسخة الذييج في عجـ أخلبؿ ىحه العبارات نجج معاناة 

باحتجاجاتيع السعيذية مسا يجعميع في حالة مادية سيئة  ينيا مبالغ صغيخة لا تفأانتطاميا كسا 
ل تجني س السذاكل الرحية كالتعميسية مثعمخاض مثل سػء التغحية كبلأقج تدبب ليع بعس ا

 ؾيسة كىي(  325049، 375495، 325363) 2كا ندبة بمغت السدتػػ الجراسي للؤبشاء ، فقج
الثالث في التختيب حيث جاءت ( 6رقع ) العبارةجاءت  .العبارات ىحه في إحرائية دلالة ذات

لع أنو  %( مغ إجسالي عيشة الجراسة4859) ترىحٌث  ، كىي درجة كبيخة (2.60)بجرجة تحقق 
، وٌرجع نفاق على متطلباته  الشخصٌةلإٌتمكن  من  ال اثناء الدارسةفً ضطر الابن للعمل ٌ

م لتكفً معٌشة لأالام على ان ٌتفرغ الابن للدراسة ولد تعمل ا صو لحرأهل لهم لأا ةذلن لمعاون

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  295348) 2كا ندبة بمغت فقجبنائها ، أ
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، 2.57)بجرجة تحقق الخابع ، الدادس في التختيب حيث جاءت ( 4، 3رقع ) العبارةجاءت 
 انيا لا تمجأ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 35.6، 44.4) تخػ حيث  ، كىي درجة كبيخة (2.41

 295274) 2كا ندبة بمغت فقجالأقارب لصمب السداعجة ،  مغ للؤخػاؿ الأقارب ك مغ للؤعساـ
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(   275238،

 كىي درجة كبيخة (2.43)بجرجة تحقق الخامذ في التختيب حيث جاءت ( 1رقع ) العبارةجاءت 
الآخخيغ  عمى عبء ف الاسخة لا تذعخ بأنياأ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ40.0) تخػ حيث  ،

 عمى نفديا في ترخيف شئػف حياتيا. عتسادىاا ك سخة كاكتفائيا لأ، كىحا يػضح مجػ استقلبلية ا
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  335363) 2كا ندبة بمغت فقج

كىي  (1.93)بجرجة تحقق التاسع كالعاشخ في التختيب جاءت ( 12،13رقع ) العبارةجاءت 
 انيا في بعس إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 28.9،  26.7) تخػ حيث  متػسصة ،درجة 

الخاصة ، كىحا  نفقاتيع لدج أحياناً  نيا تقتخضألمسخيس ، كسا  الجكاء شخاء دتصيعت لا الاكقات
 فقجيجؿ عمى مجػ احتياج اسخة الذييج لمجعع السادؼ كالسعشػؼ حتى تدتصيع سج احتياجاتيا ،

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي345792،335386) 2كا ندبة بمغت

كىي درجة  (3560)بجرجة تحقق الحادؼ عذخ في التختيب جاءت ( 7رقع ) العبارةجاءت 
 جف اكثخ مذكمة ك تعأ تعتقج ك إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 3758) تخػ حيث  متػسصة ،

ل ثسخة مسا قج يدبب ليا مذاكل كاضصخابات للؤبشاء ، ملأالساؿ لجػ ا نقز ىػ متاعبيا مرجر
 ( كىي345375) 2كا ندبة بمغت الجراسي الانحخاؼ ،فقجتجني السدتػػ التعميسي ليع التدخب 

في التختيب جاءت ( 35، 34رقع ) العبارةجاءت  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة
 تخػ حيث  ضعيفة ، كىي درجة ( 3553، 3547)بجرجة تحقق  خالثاني عذخ ، الثالث عذ

الأسخة ، إضافة  معيمة للؤـ مشاسبة عسل فخصة كجػد عجـ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 4252)
ـ السعيمة لأللؤسخة ، قج يخجع سبب عجـ كجػد كضيفة مع ا أخخػ  دخل مرادر كجػد لى عجـإ
عسل تف أك عجـ كجػد ميارات لجييا حتى تدتصيع العسل ، لحلظ يجب ألى عجـ استكساؿ تعميسيا إ

كتدتصيع تأميغ معيذة يجاد عسل مشاسب إالسشطسات عمى تأىيل ىحا الفئة حتى تتسكغ مغ 
 ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي395349،  475566) 2كا ندبة بمغت سختيا . فقجأ

 .العبارة
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 :ثالثاً : السذكلبت الشفدية

 الرقم
 

 نعم العبارة
 ك
% 

 أحيانا
 ك
% 

 لا
 ك
% 

مجسهع 
 الأوزان

الستهسط 
الهزني 
 السرجح

 الانحراف
 العياري 

و  2كا
مدتهى 
 الدلالة

 الترتيب 

بشاء لأشعػر ا 1
بالحخماف مغ حشاف 

قل حطا  أنيع أب ك لأا
 خخيغلآمغ ا

16 
15.6 

 

7 
35.6 

 

7 
15.6 

51 1.70 
 

.837 
 

35.268 14 

أشغل كقتي بأعساؿ  2
مختمفة لأندى ما 

 حجث

14 
31.1 

 

11 
24.4 

 

5 
11.1 

51 1.70 
 

.750 
 

41.266 14 

لجؼ صعػبة في    3
 تخيل ما حجث

13 
28.9 

 

8 
17.8 

 

9 
20.0 

56 1.87 
 

.860 
 

41.979 13 

عاني مغ تذتت في أ  4
 تفكيخؼ 

12 
26.7 

 

5 
11.1 

 

13 
28.9 

61 2.03 
 

.928 
 

50.141 10 

شعخ بالزيق  مغ أ 5
حداف لإالذفقة كا

عميشا مغ قبل 
 .السجتسع

11 
24.4 

 

7 
15.6 

 

12 
26.7 

61 2.03 
 

.890 
 

42.192 10 

لى أفخاد إتحجث أ 6
أسختي لتخؽيف 

 ضغػشي الشفدية

12 
26.7 

 

9 
20.0 

 

9 
20.0 

57 1.90 
 

.845 
 

44.861 12 

نا سخيع البكاء أ   7
كالتأثخ عشج  مػاجية 

 ؼ ضغطأ

12 
26.7 

 

5 
11.1 

 

13 
28.9 

61 2.03 
 

.928 
 

32.837 10 

نشي متقمب أشعخ أ  8
 السازج

11 
24.4 

 

11 
24.4 

 

8 
17.8 

57 1.90 
 

.803 
 

44.432 12 

شعخ بالزيق أ 9
س أكالاكتئاب كالي

 حيافلأفي معطع  ا

8 
17.8 

 

8 
17.8 

 

14 
31.1 

66 2.20 
 

.847 
 

48.304 9 
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شعخ بأىسية ألا   10
 كجػدؼ في الحياة

14 
31.1 

 

2 
4.4 

 

14 
31.1 

60 2.00 
 

.983 
 

35.714 11 

لى الشػـ بذكل إلجأ أ 11
 مدتسخ

1 
2.2 

 

4 
8.9 

 

25 
55.6 

84 2.80 
 

.484 
 

45.500 1 

أشغل نفدي  12
ماـ التمفاز أبالجمػس 

 نتخنتلإأك ا

3 
6.7 

 

5 
11.1 

 

22 
48.9 

79 2.63 
 

.669 
 

46.318 2 

تػتخ أفخاد الأسخة  13
 لأتفو الأسباب

3 
6.7 

 

9 
20.0 

 

18 
40.0 

75 2.50 
 

.682 
 

39.583 5 

بعس أفخاد الأسخة  14
يغ في اتخاذ دمتخد

 القخارات الخاصة

4 
8.9 

 

5 
11.1 

 

21 
46.7 

77 2.57 
 

.728 
 

45.869 3 

بعس أفخاد الأسخة  15
لا يديصخكف عمى 

 انفعالاتيع

6 
13.3 

 

8 
17.8 

 

16 
35.6 

70 2.33 
 

.802 
 

38.906 7 

ستصيع التعبيخ ألا  16
عغ مذاعخؼ 

خخيغ لآكمرارحة ا
بسا يجػؿ في 

 خاشخؼ 

7 
15.6 

 

6 
13.3 

 

17 
37.8 

70 2.33 
 
 

.844 
 

41.246 7 

أدخل عمى غخفتي  17
 خخيغلآعغ ا كانعدؿ

9 
20.0 

 

4 
8.9 

 

16 
35.6 

 

76 2.53 
 

1.833 
 

52.309 4 

يشتابشي شعػر  18
بالتػتخ لجػ سساع 

ك أخبخ  استذياد 
 حج اقخبائيأاعتقاؿ 

7 
15.6 

 

4 
8.9 

 

19 
42.2 

72 2.40 
 

.855 
 

48.055 6 

ف اتعخض أخاؼ أ 19
للئصابة كما قج 
يشتج عشيا  مغ 
 مذكلبت حتسية

19 
42.2 

 

7 
15.6 

 

4 
8.9 

45 1.50 
 

.731 
 

38.327 15 
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شعخ بالخػؼ أ 20
الذجيج عمى مريخ 

 عائمتي

20 
44.4 

 

6 
13.3 

 

4 
8.9 

44 1.47 
 

.730 
 

37.417 16 

شعخ في معطع أ   21
 حياف بالحدف لأا

15 
33.3 

 

9 
20.0 

 

6 
13.3 

51 1.70 
 

.794 
 

42.778 14 

تتقمب  حالتي     22
السداجية بيغ الحدف 
كالدعادة دكف سبب 

 كاضح

7 
15.6 

 

8 
17.8 

 

15 
33.3 

68 
 

2.27 
 

.828 
 

39.125 8 

 

د و، وج الذيجاءسخة أالتي تػاجييا  الشفديةالسذكلبت ٌتبٌن من الجدول السابك والذي ٌوضح 

( 12، 11رقع ) العبارةحيث جاءت  ،( 25 :5عند مستوى الدلالة )لة إحصائٌة فروق ذات دلا
حيث  ، كىي درجة كبيخة (2.63، 2.80)بجرجة تحقق الثاني  في التختيب الأكؿحيث جاءت 

لا ك ،  لى الشػـ بذكل مدتسخإجأ تمنيا لا أ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 4859، 5556) تخػ 
 الاستقخار الشفدي لمحالة .فقج عمى نتخنت ، كىحا يجؿلإا أك التمفاز ماـأ بالجمػس نفديا تذغل
جاءت  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي465338، 455500) 2كا ندبة بمغت

 تخػ حيث  ، كىي درجة كبيخة (2.57)بجرجة تحقق الثالث في التختيب جاءت ( 14رقع ) العبارة
 القخارات اتخاذ في الأسخة أفخاد بعس غ م اً ف ىشاؾ تخددأ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ4657)

 2كا ندبة بمغت ب ، فقجلأنتيجة لعجـ كجػد االخاصة بيع ، قج يخجع ذلظ لعجـ شعػرىع بالأماف 
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي455869)

 ، كىي درجة كبيخة (2.57)بجرجة تحقق الخابع في التختيب حيث جاءت ( 17رقع ) العبارةجاءت 
كىحا خخيغ ، لآا انيا لا تشعدؿ في غخفتيا عغ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ 3556) تخػ حيث 

 ذات ؾيسة ( كىي525309) 2كا ندبة بمغت سخة مع الػضع الحالي ليا، فقجلأيػضح بتكيف ا
بجرجة الخامذ في التختيب فقج جاءت ( 13رقع ) العبارة ماأ .العبارة ىحه في إحرائية دلالة

 أفخاد عجـ تػتخ إجسالي عيشة الجراسة %( مغ4101) تخػ حيث  ، كىي درجة كبيخة (2.50)تحقق 
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ك صخاعات أد تػتخات ػ سخة كعجـ كجلأفخاد اأالأسباب مسا يجؿ عمى التػافق بيغ  لأتفو الأسخة
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي395583) 2كا ندبة بمغت بيشيع ، فقج

 ، كىي درجة كبيخة (2.40)بجرجة تحقق الدادس في التختيب جاءت ( 18رقع ) العبارةجاءت ك 
خبخ  سساع لجػ بالتػتخ شعػر يشتابيا اؼ  أنو لا إجسالي عيشة الجراسة %( مغ4202) تخػ حيث 

 إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 485055) 2كا ندبة بمغت اقخبائي ، فقج احج عتقاؿأ  كأ استذياد
 .العبارة ىحه في

كىي درجة  (2.33)بجرجة تحقق الدابع  في التختيبحيث جاءت ( 16، 15رقع ) العبارةجاءت ك 
 لا الأسخة أفخاد أف بعس إجسالي عيشة الجراسة %( مغ3758، 3556) تخػ حيث  ، كبيخة

 يجػؿ بسا خخيغلآا كمرارحة مذاعخىا عغ ـ التعبيخلأا تدتصيع لاو  انفعالاتيع، عمى يديصخكف 
ـ سػاء مغ لأسخة كعمى الألى الزغػشات التي تكػف عمى اإخاشخىا ، كقج يخجع الدبب  في

 385906) 2كا ندبة بمغت عباء السالية كالاىتساـ كالستابعة للؤبشاء ، فقجلأك اأتحسل السدئػلية 
حيث ( 22رقع ) العبارةجاءت ك  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 435246،

 %( مغ3353) تخػ حيث  ، كىي درجة كبيخة (2.27)بجرجة تحقق الثامغ  في التختيبجاءت 
 سبب دكف  كالدعادة الحدف  بيغ السداجية حالتيا لا تعاني مغ  تقمب أنيا إجسالي عيشة الجراسة

 كىي( 395325) 2كا ندبة بمغت كاضح ، كىحا يجؿ عمى الاستقخار الشفدي لمسبحػث ،  فقج
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة

 ، كىي درجة كبيخة (2.20)بجرجة تحقق التاسع  في التختيبجاءت حيث ( 9رقع ) العبارةجاءت 
كىحا  ياس كأ اكتئاب كأ ضيق ذعخ بأؼتلا  أنيا إجسالي عيشة الجراسة %( مغ3353) تخػ حيث 

 إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 485304) 2كا ندبة بمغت يجؿ عمى الاستقخار الشفدي ليع، فقج
 .العبارة ىحه في

كىي درجة  (2.03)بجرجة تحقق العاشخ  التختيبفي ( حيث جاءت  5،7، 4رقع ) العبارةجاءت 
 مغ أؼ عانيتلا أنيا  إجسالي عيشة الجراسة %( مغ2859، 2657، 2859) تخػ حيث  ، كبيخة

 السجتسع ، كلا سخيع قبل مغ عمييع حدافلإكا الذفقة مغ  ضيق ذعخ بأؼتولا  تفكيخ ، في تذتت
جابات السبحػثيغ عمى الاستقخار إالعبارات ك يزاً تجؿ أضغط ،  ؼأ مػاجية  عشج كالتأثخ البكاء
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 دلالة ذات ؾيسة كىي( 320837، 425392، 505343) 2كا ندبة بمغت فقج .الشفدي ليع 
 .العبارة ىحه في إحرائية

كىي درجة  (1.90)بجرجة تحقق الثاني عذخ  في التختيب( فقج جاءت 8، 6رقع ) العبارة أما
لى أفخاد إتحجث بأنيا ت إجسالي عيشة الجراسة %( مغ2454،  2657) تخػ حيث  ،متػسصة 

ف الفخد أجيج  ءاج ، شيد الس ةمتقمب يانأ تذعخ نياأكسا  ، الشفدية اتزغػشاللتخؽيف  ياأسخت
الاقترادية كالسعشػية  همػر أبكل  ةياا عمى در ػ سختو حتي يكػنألأفخاد  ويذعخ بأنو يفخغ ما بجاخم

سخة مسا يديجه مغ القمق كالتػتخ كتقمب السداج ، لأفخاد اأحج أك أـ لأف يكػف الحسل عمى اأبجلا 
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 445432،  445863) 2كا ندبة بمغت فقج

كىي درجة  (1.87)بجرجة تحقق الثالث عذخ  في التختيب( فقج جاءت 3رقع ) العبارة أما
 ما تخيل في د صعػبة لجييعػ كج الجراسةإجسالي عيشة  %( مغ2859) تخػ حيث  ،متػسصة 

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 435979) 2كا ندبة بمغت حجث ، فقج

كىي درجة  (1.70)بجرجة تحقق الخابع عذخ  في التختيب( فقج جاءت 2،  1رقع ) العبارة أما
 ؤىعبشاأ احياناً يذعخ أنو إجسالي عيشة الجراسة %( مغ3353، 3556) تخػ حيث  ،متػسصة 
 مختمفة حتى بأعساؿ ياكقت ذغلت كانيا الاخخيغ، مغ  حطا قلأ نيعأك  بلأا حشاف مغ بالحخماف

بشاء لأمتأثخة بػياب الأب مع شعػر ا لا تداؿ سخةلأف اأحجث ، كتجؿ العبارتاف عمى  ما تشدى
 دلالة ذات ؾيسة كىي( 435266، 355268) 2كا ندبة بمغت بالشقز مغ عجـ كجػد الاب ، فقج

 .العبارة ىحه في إحرائية

 (1.50،1.47)بجرجة تحقق الخامذ عذخ  في التختيب( فقج جاءت 19،20رقع ) العبارة أما 
ف أخاؼ ت أنيا إجسالي عيشة الجراسة %( مغ4252،4454) تخػ حيث  ضعيفة  ،كىي درجة 

 بالخػؼ اً ىشاؾ شعػر ذعخ أف ت كما  ، تعخض للئصابة كما قج يشتج عشيا مغ مذكلبت حتسيةت
سخة كتفكيخىا كيف تجشبيا لأشبيعي نتيجة لسدئػلية ا ءعائمة، كىحا شيال مريخ عمى الذجيج

 إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 385327،375437) 2كا ندبة بمغت صابات . فقجلإالسذاكل كا
 .العبارة ىحه في
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 سر الذيداء  أالآثار التي تهاجييا 

الر
 قم

 

 نعم العبارة
 ك
% 

 أحيانا
 ك
% 

 لا
 ك
% 

مجسهع 
 الأوزان

الستهسط 
الهزني 
 السرجح

 الانحراف
 العياري 

و  2كا
مدتهى 
 الدلالة

 الترتيب 

سختي مغ أتعاني  1
ضخكؼ معيذية 

 صعبة

20 
44.4 

5 
11.1  

5 
11.1 

45 1.50 
 

.777 
 

47.500 18 

سختي مغ أتعاني  2
ضعف السدانجة 

 الاجتساعية

14 
31.1  

8 
17.8 

8 
17.8 

54 
 

1.80 
 

.847 
 

48.571 16 

حج مغ ألع يحرل  3
سخة الذييج عمى أ

مشح تعميسية 
 لاستكساؿ دراستو

13 
28.9 

 

5 
11.1 

 

12 
26.7 

59 
 

1.97 
 

.928 
 

45.962 14 

شعػر الأسخة أنيا  4
 عبء عمى  الآخخيغ

2 
4.4 

 

9 
20.0 

 

19 
42.2 

77 
 

2.57 
 

.626 
 

39.269 6 

تبشي الدمػؾ العشيف  5
 بيغ أفخاد الأسخة

3 
6.7 

 

4 
8.9 

 

23 
51.1 

 

80 
 

2.67 
 

.661 
 

39.674 3 

 1 أبتعج كأجمذ لػحجؼ 6
2.2 

 

9 
20.0 

 

20 
44.4 

79 
 

2.63 
 

.556 
 

49.528 4 

سحب الرلبحيات  7
السالية مغ الدكجة 

 لرالح أىل الدكج

2 
4.4 

 

3 
6.7 

 

24 
53.3 

80 
 

2.76 
 

.577 
 

42.090 1 

عاني مغ تحكع أ  8
خخيغ في لآا

السالية السخررات  
 . لأسختي

2 
4.4 

 

4 
8.9 

 

24 
53.3 

82 
 

2.73 
 

.583 
 

36.667 2 

أعاني مغ قمة التخكيد  9
 في معطع أكقاتي

5 
11.1 

9 
20.0 

16 
35.6 

71 2.37 
 

.765 
 

42.812 9 
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ستصيع التعبيخ ألا  10

عغ مذاعخؼ 
خخيغ لآكمرارحة ا

 بسا يجػؿ في خاشخؼ 

8 
17.8 

 

5 
11.1 

 

17 
37.8 

69 2.30 
 

.877 
 

49.610 10 

أشغل كقتي بأعساؿ  11
مختمفة لأندى ما 

 حجث

12 
26.7 

 

11 
24.4 

 

7 
15.6 

55 1.83 
 

.791 
 

43.084 15 

جج صعػبة في أ  12
 الاستغخاؽ في الشػـ

7 
15.6 

 

8 
17.8 

 

15 
33.3 

68 2.27 
 

.828 
 

39.238 11 

كثيخا ما يشتابشي  13
الغزب كالارتباؾ 

 سبابلألأتفو  ا

5 
11.1 

 

7 
15.6 

 

18 
40.0 

73 2.43 
 

.774 
 

47.913 8 

أحلبـ مدعجة لبعس  14
 أفخاد الأسخة

5 
11.1 

 

7 
15.6 

 

18 
40.0 

73 2.43 
 

.774 
 

46.738 8 

التػتخ كالقمق لأفخاد  15
 ةالأسخ 

9 
20.0 

 

5 
11.1 

 

16 
35.6 

67 2.23 
 

.898 
 

47.458 12 

تبػؿ لا إرادؼ لبعس  16
 أفخاد الأسخة

5 
11.1 

3 
6.7 

 

22 
48.9 

77 2.57 
 

.774 
 

42.636 6 

تجني السدتػػ  17
 التعميسي للؤبشاء

8 
17.8 

 

7 
15.6 

 

15 
33.3 

67 2.23 
 

.858 46.381 12 

عجـ القجرة عمى  18
 تحسل نفقات الجراسة

13 
28.9 

 

10 
22.2 

 

7 
15.6 

54 1.80 
 

.805 
 

45.896 16 

 18 كتجني مدتػػ الجخل 19
40.0 

 

7 
15.6 

 

5 
11.1 

47 1.57 
 

.774 
 

43.794 17 

افتقار السدكغ إلى  20
 بعس الزخكريات

11 
24.4 

6 
13.3 

13 
28.9 

62 2.07 
 

.907 
 

44.621 13 
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تجني السدتػػ  21

 ةالرحي للؤسخ 
4 

8.9 
 

4 
8.9 

22 
48.9 

78 2.60 
 

.724 
 

45.227 5 

ق عمى مغأ الانعداؿ ك  22
نفدي كعمى أبشائي 

كتجشب الاختلبط 
 .بالآخخيغ

6 
13.3 

 

2 
4.4 

 

22 
48.9 

76 2.53 
 

.819 
 

50.000 7 

 

التي تػاجييا  الآثار الاجتساعية كالاقترادية كالشفديةٌتبٌن من الجدول السابك والذي ٌوضح 
حيث  ،( 25 :5عند مستوى الدلالة )لة إحصائٌة ، حٌث توجد فروق ذات دلا الذيجاءسخة أ

كىي ( 2.76،2.73)بجرجة تحقق الثاني  في التختيب الأكؿجاءت ( 7،8رقع ) العبارةجاءت 
 الرلبحيات لع يدحب أنو إجسالي عيشة الجراسة %( مغ5353، 5353) تخػ حيث ، درجة كبيخة

  السخررات في خخيغلآا تحكع مغ نيا لع تعانيأالدكج ،كسا  أىل لرالح الدكجة مغ السالية
مكانياتيا إفي حجكد  رف تعيأيجابية بالشدبة لمدكجة حيث تدتصيع إىحه  جللؤسخة ، كتع السالية

 2كا ندبة بمغت ف يتحكع في مجخلبتيا كمخخجاتيا السالية ،  فقجأاحج  عالسادية كسا لا يدتصي
  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي(  365667، 425090)

حيث ، كىي درجة كبيخة( 2.67)بجرجة تحقق الثالث في التختيب جاءت ( 5رقع ) العبارةجاءت ك 
الأسخة ، مسا  أفخاد بيغ عشف ؼ سمػؾأ جلا يػجأنو  إجسالي عيشة الجراسة %( مغ5353) تخػ 

 دلالة ذات ؾيسة ( كىي395674) 2كا ندبة بمغت يجؿ عمى الاستقخار الشفدي لأفخاد الاسخة ،فقج
  .العبارة ىحه في إحرائية

 كبيخةكىي درجة ( 2.63)بجرجة تحقق الخابع في التختيب جاءت ( 6رقع ) العبارةجاءت كسا 
سختيا كتشعدؿ بالجمػس أعغ  لع تبتعج الاـ أف إجسالي عيشة الجراسة %( مغ4454) تخػ حيث ،

 نفدية لجييا ،،فقج تـ كالاستقخار الشفدي كعجـ كجػد اضصخابالألػحجىا كىحا يجؿ عمى اتداف ا
  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة ( كىي495528) 2كا ندبة بمغت
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 كبيخة درجة كىي( 2560) تحقق بجرجة الخامذ التختيب في جاءت( 23) رقع العبارة جاءت كسا
دػ عجـ أللؤسخ ، حيث  الرحي السدتػػ  الجراسة تجني عيشة إجسالي مغ%( 4859) تخػ  ،حيث

تجني الجانب  ىلإ ك سخلألى التجىػر السعيذي لبعس اإنيل السداعجات السالية لأسخ الذيجاء 
 ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 455227) 2كا ندبة بمغت فقج فخاد ،لأالرحي لبعس ا

 .العبارة

 درجة كىي( 2557) تحقق بجرجة الدادس التختيب في جاءت( 4136) رقع فاالعبارت جاءت كسا
أنيا عبء عمى   لع  تذعخأنيا الجراسة  عيشة إجسالي مغ%( 4859، 4252) تخػ  ،حيث كبيخة

ك كصػؿ بعس السعػنات الذيخية للؤسخة  ،كلا أقج يأتي ىحا مغ استقلبليا السادؼ ك  الآخخيغ
شفاليا مغ ىحه أف قمة مغ العيشة تعاني أ، غيخ  إرادؼ لا فخاد الأسخة مغ تبػؿأيعاني بعس 

ب كتعمق الصفل لأ%( مغ عيشة الجراسة ،  كقج يكػف ذلظ نتيجة لػياب ا3353السذكمة بشدبة )
ليو كالحشاف الحؼ قج فقجه نتيجة إف يمفت الشطخ كالاىتساـ أؿ ىحه السذكمة يخيج نو مغ خلبأك أبو 

 ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 395269،425636) 2كا ندبة بمغت فقج ب ،لألفقجاف ا
 .العبارة

 كبيخة درجة كىي( 2553) تحقق بجرجة الدابعة التختيب في جاءت( 22) رقع العبارة جاءت كسا
 ياكعمى أبشائ ياعمى نفد نغلبؽلاكاالانعداؿ الجراسة  عيشة إجسالي مغ%( 4859) تخػ  ،حيث

ك الػقػع في أبشاء مغ الانخلبط لأـ عمى الأكقج يكػف خػؼ ا كتجشب الاختلبط بالآخخيغ
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 505000) 2كا ندبة بمغت فقج مذكلبت ،

 درجة كىي( 2.43) تحقق بجرجة الثامشة التختيب في جاءت(  33134) رقع فاالعبارت جاءت كسا
  لأتفو كالارتباؾ الغزب يشتابشي ما كثيخا الجراسة عيشة إجسالي مغ%(  4050) تخػ  ،حيث كبيخة

ـ مغ استذياد لأ، قج يكػف ىحا نتيجة لغزب ا أحلبـ مدعجة لبعس أفخاد الأسخةسباب ، لأا
الغزب ائسة ـ دلأعباء السعيذية للؤسخة مسا يجعل الأالابشاء كا ـ مدئػليةلأالدكج كتحسل ا

مغ لألفقجاف ا حلبـ السدعجة نتيجةلأسخة بعس الأفخاد اأف تشتاب بعس أكالارتباؾ ، إضافة 
 في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 465738،  475933) 2كا ندبة بمغت بػؼ ،فقجلأكالعصف ا

 .العبارة ىحه
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 كبيخة درجة كىي( 2.37) تحقق بجرجة التاسع التختيب في جاءت( 9) رقع العبارة جاءت كسا
أكقاتي  معطع في التخكيد قمة مغ تعاني أنيا الجراسة عيشة إجسالي مغ%(  3556) تخػ  ،حيث

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 425832) 2كا ندبة بمغت ،فقج

 تحقق بجرجة العاشخ كالحادؼ عذخ  التختيب في جاءت( 32،  30) رقع ف االعبارت جاءت كسا
 أنيا الجراسة عيشة إجسالي مغ%(  3353، 3758) تخػ  ،حيث كبيخة درجة كىي(  2527، 2530)

 في صعػبة ججك ت،  ىاخاشخ  في يجػؿ بسا خخيغلآا كمرارحة سذاعخال عغ التعبيخ دتصيعت لا
بعس الامخاض الشفدية كقج يدبب قمة في الشػـ ، قج يتدبب عجـ الكلبـ كالكبت  في الاستغخاؽ

لى عجـ إعباء كالزغػشات عمى الفخد مسا يمجأ لأرؽ لمفخد كقج يأتي ذلظ مغ الأالشػـ كا
 495630) 2كا ندبة بمغت سخية ، فقجلأمػر الأك عجـ مقجرتو عمى التعبيخ في اأالسرارحة 

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 395238،

 كىي( 2523) تحقق بجرجة الثاني عذخ  التختيب في جاءت( 37، 35) رقع ف االعبارت جاءت كسا
 نيا لا تعاني مغ التػتخأالجراسة  عيشة إجسالي مغ%(  3556،3353) تخػ  ،حيث كبيخة درجة

للؤبشاء  ، قج يأتي التػتخ كالقمق نتيجة لتجني  التعميسي السدتػػ  تجنيو الأسخة ، لأفخاد كالقمق
 بمغت د السالية، فقجػار قج يكػف نتيجة لدػء التغحية لعجـ انتطاـ الس كالسدتػػ التعميسي للؤبشاء 

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة كىي( 465383، 475458) 2كا ندبة

 درجة كىي( 2507) تحقق بجرجة ذخ الثالث ع التختيب في جاءت( 20) العبارة رقع جاءت كسا
،  افتقار السدكغ إلى بعس الزخكرياتالجراسة  عيشة إجسالي مغ%(  2859) تخػ  ،حيث كبيخة
 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة (  كىي 445623) 2كا ندبة بمغت ، فقج

 درجة كىي( 3597) تحقق بجرجة الخابع عذخ  التختيب في جاءت( 3) العبارة رقع جاءت ك
 الذييج سخةأ مغ حجأ يحرل الجراسة بأنو لع عيشة إجسالي مغ%(  2657) تخػ  ،حيث متػسصة

ك حتى  أدراستو ، حيث يتزح عجـ اىتساـ السؤسدات بأسخة الذييج  لاستكساؿ تعميسية مشح عمى
 دلالة ذات ؾيسة (  كىي 455962) 2كا ندبة بمغت السشطسات ، فقج أؼ ة مغمج يج السداعج

 .العبارة ىحه في إحرائية
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 متػسصة درجة كىي( 3583) تحقق بجرجة الخامذ عذخ  التختيب في جاءت( 33) العبارة رقع
شدى ت لأحتى  بأعساؿ مختمفة ياذغل كقتنيا تأالجراسة  عيشة إجسالي مغ%( 2657) تخػ  ،حيث

 ثما حجفي دكامة الرخاعات بالتفكيخ في  لحتى لا تجخ اً ىحا علبج جليا ، ك يع ما حجث
 ؾيسة (  كىي 435084) 2كا ندبة بمغت عاتقيا ، فقج ىكاستذياد الدكج كالسدئػلية التي تقع عم

 .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات

 درجة كىي( 3580) تحقق بجرجة  ةالدادسة عذخ  التختيب في جاءت حيث( 2138) العبارة رقع
 عمى القجرة اليذ لجييأنيا الجراسة  عيشة إجسالي مغ%( 2859، 3353) تخػ  ،حيث متػسصة

لي العسل لدج بعس الالتدامات أك يجعل بعس إالجراسة للؤبشاء مسا قج يزصخىع  نفقات تحسل
سخ مغ ضعف السدانجة لأبعس اتعاني يزاً أالأبشاء يعسل لدجاد احتياجات دراستيع ، 

 ندبة بمغت ع عمى تحسل السدئػلية كغياب الاب ، فقجف تداعجىأليع التي يسكغ  الاجتساعية
  .العبارة ىحه في إحرائية دلالة ذات ؾيسة (  كىي 485573،  455896) 2كا

 تحقق بجرجة التختيب الدابع عذخ كالثامغ عذخ في جاءت( 39، 3) رقع تافالعبار 
أف الجراسة  عيشة إجسالي مغ%( 4050،  4454) تخػ  ،حيث متػسصة درجة كىي( 3.50،3557)
 مغ كأانخفاض الخاتب الذيخؼ للؤسخة  مغ صعبة قج يكػف  معيذية ضخكؼ مغ يا تعانيسختأ

مسا قج يتدبب  انخفاض السدتػػ السعيذي ىدػ الأعجـ كصػؿ السداعجات مع انخفاضيا مسا 
 إحرائية دلالة ذات ؾيسة (  كىي475500،435794) 2كا ندبة بمغت في مذكلبت صحية ، فقج

 .العبارة ىحه في

 : نتائج الدراسة 
 فإذا نطخنا إلي خرائز عيشة الجراسة نجج أنيا : 

 سخة .لأعمى ا ؿسخ الذيجاء يقػـ كالج الذييج بإعالتيع  كىػ السدؤك أ%( مغ 35.6إف ) -
 .  سخ عيشة الجراسة السدؤكؿ عمييا ىػ الخجلأفي  %(51.1) إف -
%(  46.7)حيث جاءت الشدبة  متدكجيغالحالة الاجتساعية لمسعيميغ لأسخ الذيجاء مغ  -

 سخة الذييج(.أسختو ك أسختيغ )أبسعشى اف السعيل يقػـ بإعالة  العيشةجسالي إ مغ مفخدة



 

61 
 

 الأكلى السختبة في تأتي اساسي تعميع عمى الحاصميغكثخىع مغ أالسدتػػ التعميسي لمسعيل     -
 التعميع عمى الحاصميغ ندبة تأتي الثانية السختبة كفي ، الإجسالية العيشة مغ%( 28.9) بػاقع

 .  الإجسالية العيشة مغ%( 15.6) الثانػؼ 
 مشيع لا يعسل  أؼ عاشل ، كجاءت في السختبة الثانية عسل في كضيفة%( 22.2أف ) -
( ، كمعشى انو في حالة بصالة أذف الجخل مشخفس مسا 17.8% ية حيث بمغت الشدبة )حكػمال

 للؤسخة ؼيدبب تجىػر في الشاحية الرحية .قج يدبب تجني مدتػػ السعيذة 
%( 13.3ليذ لو راتب شيخؼ حيث انو بجكف عسل  ، ك) الجراسة عيشة%( مغ 22.2أف )  -

تب احا الخ ىكيسشي( ، ك  رياؿ 50000 -  40000مغ عيشة الجراسة يبمغ الجخل الذيخؼ  )مغ 
 يع بالشقز .     حداسأك أسخة لأقميل بالشدبة لأسختيغ مسا يدبب نقز في احتياجات ا

 %( مغ عيشة الجراسة.  26.7غمب أسخ الذيجاء في سكغ للؤقارب فقج بمغت الشدبة أف)أ يدكغ  -
  الجراسة تعير في سكغ ايجار .    

 الذيجاء   سخأالتي تػاجييا لسذكلبت ا

 :جتساعيةلااالسذكلبت 

 الجسعيات كالسؤسدات الاىمية.ىل اك لأسػاء مغ قبل ا لمسداعجة كالسدانجة سخة الذييج أتفتقخ  -

 . الكثيخ مغ الاصجقاءضافة فميذ لجييع إسخة الذييج أمع  الاصجقاءعجـ تعاشف   -

 زيق كالتػتخ كالقمق   الب مسا يذعخىا بلأـ باف الحسل قج تزاعف عمييا بعج كفاة الأتذعخ ا   -
ا قج يدبب ليع مذاكل بشائيا مسأكقج يشعكذ ىحا عمى تعامميا مع  ةيالأسخ لحسميا السدؤكلية 

 نفدية .

ـ لأللؤسخة كىحا قج يؤثخ عمى ا السداعجةلصمب  لحىاب لمجسعيات الخيخيةا بالحخج مغالذعػر  -
 .نفدياً قج يطيخ في صػرة انعداؿ اك اكتأب ..... الخ  

مسا  التعميسية السقجمة مغ مؤسدة الذيجاء كافة الاحتياجات التعميسيةأيزاً عجـ كفاية السشح   -
ج أك قج يتدبب في تجني السدتػػ التعميسي للؤبشاء ، ايزاً قج يجعل ياسخة دائسا في احتلأيجعل ا

 الأبشاء يشدلػا لدػؽ العسل حتي يػفخ مدتمدماتو التعميسة كالاسخية.
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 سخىع أىحا قج يدبب ضعف لمخكابط بيشيع كبيغ ك ىل ليع لأعجـ زيارة ا  -

 ?قتراديةلااالسذكلبت 

كالتي مغ السفخكض اف  حتياجاتيااتمبية عمي  داعجتياسلمسؤسدات الحكػمية ل سخةلأا تمجأ - 
 سخة . لأتكػف ىحه السؤسدات تقجـ السداعجات لأسخ الذيجاء بانتطاـ ك دكف شمب ا

 لصمب السداعجة .  مغ الأقارب الاخػاؿك  للؤعساـ سخةلأا تمجألا  -

سخة الأفي السشدؿ حتى تدتصيع  الشت( -خ )الكسبيػت أك كساليات لا تتػافخ للؤبشاء الاجيدة  -
 ، كىحا يجؿ عمى انخفاض الجخل للؤسخة .  غيع كدراستيعا استخجاميا في كقت فخ 

داء أمغ  ياقتعيكتعبخ مغ السذكلبت التي  ىػ نقز الساؿ سخة الذييج أ اف مرجر متاعب -
 ضافة الى التدخب مغ التعميع . أسخية فقمة الساؿ قج يدبب سػء التغحية كالامخاض ، لأكضيفتيا ا

 الأسخة .عسل بخاتب يػفي كل التدامات زكجة الذييج  جج تلع  -

 سخة الذيجاءأسخة الذييج راتب شيخؼ مشتطع مغ مؤسدة أ لا تتمقى -

 . ساسية للؤسخةلأالخاتب السقجـ مغ مؤسدة الذيجاء لا يمبي الاحتياجات ا -

 سخة لأفي ا كاء لمسخيسشخاء الجنتيجة لشقز الساؿ لا تدتصيع  -

 الاقتخاض أحياناً لدج نفقاتيع الخاصةسخة الى الأقج تمجأ  -

  عجـ كجػد فخصة عسل مشاسبة للؤـ معيمة الأسخة -

 حتى تدج احتياجاتيا .  للؤسخة مرادر دخل أخخػ  لا يػجج -

 السذكلبت الشفدية

 .  خخيغلآحطا  مغ اقل أب كشعػرىع بالحخماف مشو مسا يذعخىع بانيع لأبشاء لحشاف الأفقجاف ا -

 يتدشى ليا ندياف ما حجث .  حتى بأعساؿ مختمفةـ كقتيا لأتذغل ا -

 ادؼ استذياد الدكج الي صعػبة تخيل ما حجث كىحا قج يجخميا في امخاض نفدية .   -
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 التي تعاني مشيا .  الشفدية اتلتخؽيف ضغػشسختيا أفخاد أـ الى التحجث مع لأتمجأ ا -

 ـ الى البكاء حيث اصبحت سخيعة التأثخ . لأتمجأ ا ؼ ضغطأعشج مػاجيو  -

اج قج يدبب بس السذكلبت مع الأبشاء إضافة الى عجـ أىسيتيا د ـ بأنيا متقمبة السلأشعػر ا -
ذا كانت إسخة خرػصا لأك اكتأب نفدي يؤثخ عمى حياة األمحياة قج يجخميا في عدلة عغ الشاس 

 الاـ ىي السعيمة . 

، قج يخجو  ىاكمرارحة الاخخيغ بسا يجػؿ في خاشخ  ىاالتعبيخ عغ مذاعخ ـ الأ ةعجـ استصاع-
ك عجـ تقتيا بأف تحل أسخة ، لأبشاء السذاكل التي تعاني مشيا الأف يتحسل األظ الى عجـ رغبتيا ذ

 ىحه السذاكل .

سختيا للئصابة  ك عمى مريخ العائمة  مسا قج أفخاد أحج أيػجج لجػ الدكجة خػؼ مغ تعخض  -
كثخ الاميات مرابة بالخػؼ كىحه السذكمة قج تدبب بعس السذكلبت أيذعخىا بالحدف عمييع ، ف

 بعس الزغػشات كالسذكلبت الشفدية . ك للؤبشاء

 الذيداء   سرأالآثار التي تهاجييا 

 مغ ضخكؼ معيذية صعبة ةسخ لأاتعاني  -

 مغ ضعف السدانجة الاجتساعية ةسخ أتعاني  -

 شدى ما حجثتبأعساؿ مختمفة ليا ذغل كقتتمجأ  ل -

 عجـ القجرة عمى تحسل نفقات الجراسة -

 للؤسخة   كتجني مدتػػ الجخلانخفاض  -

 افتقار السدكغ إلى بعس الزخكريات -

 مغ بعس الزغػشات الشفدية  ةالسعان -
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 التهصيات 

 الاجتساعي ليذ فقط السخأة كإنسا جسيع أفخاد الأسخة.أف تذسل خجمات الجعع الشفدي  -
          .                              لأسخ الذيجاءالتي تعصى سعاش ال الخكاتب كزيادة   -
 تعيشيع في كدب عيذتيع .  تشسية ميارات أسخ الذيجاء كداب ك إ  -

 . مشاسباً في بعس السذخكعات الرغيخة كالتي تػفخ ليع دخلًب عانتيع أ  -
تقجيع قخكض ميدخة لسداعجة أسخ الذيجاء عمى إقامة السذخكعات الرغيخة ، كأيزاً مداعجتيا  -

 .                             في الخبخة الفشية في ذلظ السجاؿ
إعفاء أبشاء الذيجاء مغ السرخكفات الجراسية عمى كافة السدتػيات دكف إجخاءات أك شخكط   -

 . معقجة
ج مؤسدات رعاية أسخ الذيجاء بالأخرائييغ الشفدييغ لسداعجة زكجات كأبشاء الذيجاء تدكي  - 

درجة الزغػط  لتخؽيف  الأب ، عمى التخؽيف مغ مذاعخ الحدف كالألع بعج استذياد الدكج
 الشفدية التي تعاني مشيا أسخ الذيجاء

في بخنامج قاعجة البيانات في الحاسػب ككل فتخة  الذيجاءرشفة بيانات كافة أالعسل عمى  -
 .سخ الذيجاءأف تكػف لجييع بيانات دؾيقة عغ أجل أزمشية يتع تحجيث لمسعمػمات مغ 

عسل ججيجة ليع الى جانب  ؽفاأسخ الذيجاء لفتح أتفعيل عسل السؤسدة في بخامج تأىيل  -
 السخررات السالية .
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